
KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ) 

Kod przedmiotu (zajęć): 1012.4.KOS2.A.SOC 

Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku polskim: Socjologia 
Nazwa przedmiotu (zajęć) w języku angielskim: Sociology 

1. Usytuowanie przedmiotu (zajęć) w systemie studiów 

1.1. Kierunek studiów Kosmetologia 

1.2. Forma studiów Stacjonarne/niestacjonarne 
1.3. Poziom studiów Studia drugiego stopnia 
1.4. Profil studiów Praktyczny 
1.5. Osoba przygotowująca kartę przedmiotu (zajęć) dr n. med. Renata Stępień 
1.6. Kontakt renatas@ujk.edu.pl 

2. Ogólna charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

2.1. Język wykładowy Polski 
2.2. Wymagania wstępne Informacje z zakresu etyki, podstaw epidemiologii, zdrowia publicznego, 

promocji zdrowia 

3. Szczegółowa charakterystyka przedmiotu (zajęć) 

3.1. Forma zajęć Wykład (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik 
kształcenia na odległość) 

3.2. Miejsce realizacji zajęć Pomieszczenia dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego 
3.3. Forma zaliczenia zajęć Zaliczenie z oceną 
3.4. Metody dydaktyczne Wykład: wykład informacyjny/ wykład konwersatoryjny 
3.5.a. Wykaz literatury podstawowej 1. Giddens A.: Socjologia. Wydawnictwo Naukowe PWN , Warszawa 

2023. 
2. Goodman N.: Wstęp do socjologii. Wydawnictwo Zysk i s-ka. Poznań 
2022 
3. Ostrowska A. Socjologia medycyny. Wydawnictwo IFiS PAN, Warszawa 
2010 

3.5.b. Wykaz literatury uzupełniającej 1 Babbie E.: Istota socjologii. PWN, Warszawa 2019. 
2. Artykuły naukowe związane z tematyką zajęć 

4. Cele, treści i efekty uczenia się 

4.1. Cele przedmiotu (zajęć) 
Wykłady 
• C1. Zapoznanie studentów z  podstawami współczesnej socjologii jako nauki. 
• C2. Zapoznanie studentów z metodami i narzędziami oraz techniki pozyskiwania danych 

pozwalających na poznawanie struktur społecznych i procesów w nich zachodzących. 
• C3. Ukształtowanie wiedzy i postaw społecznych studentów związanych z problematyką 

funkcjonowania różnych grup społecznych i społeczeństwa jako całości we współczesnym 
świecie. 

4.2. Treści programowe  

Wykłady 
Kierunki współczesnej socjologii. Metody badań socjologicznych. Mikro i makrostruktury społeczne w 
znaczeniu dla jednostki i społeczeństwa. Interakcja społeczna. Rodzina jako grupa i instytucja 
społeczna. 
Współczesne problemy społeczne w grupie, rozwiązywanie problemów i napięć społecznych. 
Dewiacja i kontrola społeczna Polityka/ zasada równego traktowania w życiu społecznym. 



* 

Bezpieczeństwo jednostki i społeczeństwa. Dewiacja i kontrola społeczna. Społeczne wzorce zdrowia i 
choroby. The labor market, unemployment. 

(w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 

4.3. Efekty uczenia się realizowane w ramach przedmiotu (zajęć) 

Efekty 
przedmiotowe 

(symbol) 

 
Student, który zaliczył przedmiot (zajęcia) 

Odniesienie do 
kierunkowych 

efektów uczenia się 

w zakresie wiedzy: 

W01 
Prawidłowo diagnozuje problemy społeczne i zna sposoby łagodzenia napięć 
społecznych w odniesieniu do współpracowników jak i klientów gabinetu 
kosmetycznego.  

KOS2P_W03 

W02 
Posiada wiedzę z zakresu współczesnej socjologii, rozpoznaje mikro i 
makrostruktury społeczne i rozumie ich wpływ na funkcjonowanie jednostki i 
ogółu populacji. 

KOS2P_W06 

W03 
Orientuje się w specyfice lokalnego rynku pracy oraz jest świadomy pożytków i 
zagrożeń stojących za decyzją o rozpoczęciu własnej działalności gospodarczej 
w aspekcie życia rodzinnego. 

KOS2P_W06 

w zakresie umiejętności: 

U01 Potrafi skutecznie rozwiązywać problemy społeczne w zależności od pełnionej 
funkcji w środowisku zawodowym – pracodawca, pracownik. 

KOS2P_U03 

U02 Potrafi skutecznie zastosować metody łagodzenia napięć społecznych 
towarzyszących pracy kosmetologa. 

KOS2P_U03 

w zakresie kompetencji społecznych: 

K01 
Przy podejmowaniu decyzji uwzględnia bezpieczeństwo jednostki i ogółu oraz 
rozważa ich konsekwencje dla rodziny, współpracowników, społeczności 
lokalnej. 

KOS2P_K06 

4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się realizowanych w ramach przedmiotu 
(zajęć) 

Sposób weryfikacji (+/-) 

    
Efekty 

przedmiotowe 
(symbol) 

 
Kolokwium* 

Aktywność na 
zajęciach* 

Praca 
w grupie* 

    

  Forma zajęć 

1: 
2: 

W C ... W C ... W C ... 

W01 + -  + -  + -  
W02 + -  + -  + -  
W03 + -  + -  + -  
U01 + -  + -  + -  
U02 + -  + -  + -  
K01 + -  + -  + -  

Adnotacja. 1: forma zajęć; 2: efekty uczenia się 

4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się 

Forma zajęć: 
WYKŁAD (W) (w tym zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość) 



Ocena Kryterium oceny 
3,0 61-68% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań).Udział w pracy grupowej. Aktywny 

udział w wykładzie. 
3,5 69-76% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań).Udział w pracy grupowej. Aktywny 

udział w wykładzie. 
4,0 77-84% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań).Udział w pracy grupowej. Aktywny 

udział w wykładzie. 
4,5 85-92% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań).Udział w pracy grupowej. Aktywny 

udział w wykładzie. 
5,0 93-100% pozytywnie zaliczonego kolokwium ustnego (zestaw pytań).Udział w pracy grupowej. Aktywny 

udział w wykładzie. 

5. Bilans punktów ECTS – nakład pracy studenta 

Kategoria 
Obciążenie studenta: 

studia stacjonarne 
Obciążenie studenta: 
studia niestacjonarne 

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM 
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 25 20 

Udział w wykładach 15 10 
Zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik na 
odległość 10 10 

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 
NIEKONTAKTOWE) 25 30 

Przygotowanie do kolokwium 25 30 
ŁĄCZNA LICZBA GODZIN 50 50 
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajęcia) 2 2 

Przyjmuję do realizacji (data i czytelne podpisy osób prowadzących przedmiot (zajęcia) w danym roku akademickim) 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 


	KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ)

