KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zaje¢): 1012.4.KO

S1.B/C.MB

Nazwa przedmiotu (zajeé) w jezyku polskim: Metodologia badan

Nazwa przedmiotu (zajeé)w jezyku

angielskim: Research methodology

1. Usytuowanie przedmiotu (zajec¢)w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Kosmetologia

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne / niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zaje€) prof. dr hab. n. med i n. o zdr. Grazyna Nowak-Starz

1.6. Kontakt

grazyna.nowak-starz@ujk.edu.pl

2. Ogolna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne Znajomos¢ podstawowych zagadnien z kosmetologii

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajec

Wyktady, ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Pomieszczenia dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zajec

Wyktad: zaliczenie z oceng
Cwiczenia: zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktady informacyjne, problemowe
Cwiczenia: dyskusja, praca w matych grupach

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej

1)Wiraszka G, Stepien R, Koziet D, Naszydtowska E. Naukowa informacja
medyczna. Podstawa badan i praktyki pielegniarskiej opartej na
dowodach. Wydawnictwo UJK, Kielce 2023.

2)Badania naukowe z udziatem ludzi w biomedycynie. Redagcja Joanna
Rézynska, Marcin Waligéra, Wydawnictwo Wolters Kluwer, Warszawa
2012.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej

1) International Ethical Guidelines for Health-related Research Involving
Humans Prepared by the Council for International Organizations of
Medical Sciences (CIOMS) in collaboration with the World Health
Organization (WHO). Council for International Organizations of Medical
Sciences (CIOMS), Genewa 2016.

2)Poradnik metodyczny pisania prac i prowadzenia badan naukowych
w zakresie nauk kultury fizycznej: methodological handbook of writing
papers and conducting research in physical education studies.
Redakcja naukowa T. Kasperczyk. Wydawnictwo Jet, Krakéw 2013.

3) Czasopisma i bazy medyczne.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajec)

Wyktady


https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Joanna-Rozynska,a,74658972
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Joanna-Rozynska,a,74658972
https://ksiegarnia.pwn.pl/autor/Marcin-Waligora,a,74094226
https://ksiegarnia.pwn.pl/wydawca/Wolters-Kluwer,w,69500961

C1. Poznanie istoty nauki i jej ztozonosci, metod i procedur badawczych typowych
dla nauk o zdrowiu; rodzajow badan a takze ich uwarunkowan;

C2. Wybor problematyki badawczej oraz zaprojektowanie i jej realizacji zgodnie z
metodologig nauk o zdrowiu;

C3. Rozwdj zainteresowan badawczych, wspdtdziatania i pracy w grupie badawczej
oraz przestrzegania zasad etycznych w badaniach naukowych, a takze potrzeby
uczenia sie przez cate zycie.

Cwiczenia

C1. Zdobycie szczegétowej wiedzy na temat budowy narzgdéw nerwowego,
miesniowo-szkieletowego, krazenia, oddechowego, pokarmowego, moczowo-
ptciowego.

C2. Umiejetnos¢ wiasciwego doboru olejkow eterycznych w praktyce
zawodowej

4.2. Tresci programowe

Wyktady

1. Metodologia jako nauka — wyjasnienie pojec.
2. Rodzaje badan naukowych i ich zastosowanie w naukach o zdrowiu. Badania

jakosciowe i ilosciowe.

3. Pomiar w badaniach naukowych. Dobér préby do badan.

4. Ochrona praw autorskich i zasady etyczne w badaniach naukowych w naukach o
zdrowiu.

5. Rodzaje prac naukowych.

Cwiczenia

1. Zasady przygotowania opracowania naukowego w zakresie kosmetologii oraz

badan oceniajgcych potrzeby zdrowotne spoteczenistwa — struktura pracy
naukowej, jezyk w pracy, prezentacja wynikow, redakcyjne opracowanie —analiza
obowigzujacych wytycznych, prac dyplomowych, doktorskich, habilitacyjnych i
publikacji naukowych.

. Koncepcja naukowego badania empirycznego — etapy postepowania badawczego.

Zrédta poznania naukowego oraz zasady doboru i prezentacji piémiennictwa.
Cele i problemy badawcze, zmienne i wskazniki zmiennych, hipotezy badawcze —
definiowanie pojeé, formutowanie zatozen pracy.

. Gromadzenie materiatu badawczego — metody, techniki i narzedzia badawcze —

zastosowanie narzedzi pomiarowych (skal) w badaniach medycznych, zasady
przygotowania kwestionariusza ankiety. Dobdr préby.

. Przeprowadzanie badan i uporzagdkowanie materiatu badawczego, zasady

przygotowania bazy danych, statystycznego opracowania zebranego materiatu i
whnioskowania naukowego.

. Zasady przygotowania publikacji naukowej w czasopismie medycznym —analiza

medycznych publikacji naukowych oraz wytycznych do przygotowania publikacji w
czasopismach polsko i anglojezycznych.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)



Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektow uczenia sie

w zakresie wiedzy:

Zna rodzaje badan naukowych, ich uwarunkowania i mozliwosci zastosowania

N L . . . . KOS1P_W11
wo1 w kosmetologii w odniesieniu do wspdtczesnych problemow, a takze posiada -
. e . KOS1P_W17
wiedze z zakresu zasad ochrony wtasnosci intelektualnej. -
W02 D(?f|n|uje i objasnia p?szczegolne etapy procesu badawczego wykorzystujgc KOS1P W18
wiedze z kosmetologii. -
w zakresie umiejetnosci:
Uo1 Potrafi sformutowac przedmiot badan w obrebie kosmetologii i dokonuje ich KOS1P_U16

selekcji, proponuje metody i narzedzia badawcze.

Projektuje samodzielnie badZ w zespole badania wtasne i je realizuje zgodnie z
uo2 metodyka badan empirycznych badz opisowych wykorzystujgc pismiennictwo z KOS1P_U21
danego przedmiotu badan.

uo3 Opracowuje pisemnie i prezentuje koncepcje badan na zajeciach. KOS1P_U23

w zakresie kompetencji spotecznych:

Jest Swiadomy koniecznosci przestrzegania zasad etycznych obowigzujacych w
K01 badaniach naukowych i ustawicznego doskonalenia zawodowego w tym KOS1P_KO09
zakresie.

4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w
ramach przedmiotu (zajec)
Sposdéb weryfikacji (+/-)

Efe!(ty . Aktywnos¢ Praca
przedmiotowe Projekt na zajeciach| w grupie
(symbol) : s

Forma zajec

LiwW|C|.. | W|C|..|lW|C

2:
wo1 + | - - - - -
w02 + | - - - - -
uo1 + - + | - + | -
uo2 + | - + | - + | -
KO1 + | - + | - + | -

Adnotacja. 1: forma zajec; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:
WYKEAD (W)

Ocena Kryterium oceny

3,0 61-68%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajgce. Obecnos¢ zgodna z regulaminem.




3,5 69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela. Obecnos¢ zgodna z regulaminem.

4,0 [77-84%0panowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,
samodzielne. Rozwigzywanie problemdw w sytuacjach typowych. Obecnos$¢ zgodna z regulaminem.

4,5 85-92%Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupetniajgce. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych. Obecnos¢
zgodna z regulaminem.

5,0 93-100%Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie

zdobyte naukowe zZrédta informacji. Obecnos$é zgodna z regulaminem.

Forma zajec:

CWICZENIA (C)

Ocena

Kryterium oceny

3,0

61-68%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajgce. Obecnos¢ zgodna z regulaminem.

3,5

69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela. Obecnos¢ zgodna z regulaminem.

4,0

77-84%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie problemdw w sytuacjach typowych. Obecnosé zgodna
z regulaminem.

4,5

85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupetniajgce. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych. Obecnos¢
zgodna z regulaminem.

5,0

93-100%.Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie

zdobyte naukowe Zrédta informacji. Obecnos$é zgodna z regulaminem.

5. Bilans punktéw ECTS — naktfad pracy studenta

. Obcigzenie studenta:| Obcigzenie
Kategoria
studia stacjonarne | studenta:
studia
niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRzZY
BEZPOSREDNIM 30 20
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 15 10
Udziat w éwiczeniach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 20 30
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu 10 15
Przygotowanie do ¢wiczen 10 15
tACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot w danym roku akademickim)




	KARTA PRZEDMIOTU (ZAJĘĆ)

