KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zaje¢): 1012.4.K0S1.B/C.ZP

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku polskim: Zdrowie publiczne

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Public Health

1. Usytuowanie przedmiotu (zaje¢)w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Kosmetologia

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zajec) dr Halina Krdl

1.6. Kontakt

halina.krol@ujk.edu.pl

2. Ogdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy Polski
2.2. Wymagania wstepne Podstawowe wiadomosci z nauk biologicznych, wiedzy o spoteczeristwie i
zdrowiu

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajeé

Wyktady, (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik
ksztatcenia na odlegtosc)

3.2. Miejsce realizacji zajec

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zajec

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad informacyjny i konwersatoryjny, dyskusja

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej

—_—

Wojtczak A., Zdrowie publiczne wyzwaniem dla systeméw zdrowia XXI
wieku. PZWL, Warszawa, 2017.

Sygit M., Zdrowie Publiczne. Wolters Kluwer, 2017.

Regulacje w zakresie zdrowia publicznego (Polska, Europa, swiat)
Ustawa o zdrowiu publicznym.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej

NP wD

4.

Kulik TB., Pacian A., Zdrowie Publiczne. PZWL, Warszawa, 2014.
Opolski J. (red.), Zdrowie publiczne. Wybrane zagadnienia, t.1.
CMKP, Warszawa, 2011.

Artykuty z aktualnej prasy fachowe] (Zdrowie publiczne, Problemy
Higieny i Epidemiologii, aktualne raporty dotyczace stanu zdrowia i
problemdéw zdrowotnych ludnosci)

Journal of Public Health-wybrane artykuty.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie

4.1. Cele przedmiotu (zajec)
Wyktady

e C1. Uzyskanie wiedzy z zakresu podstawowych poje¢ w obszarze zdrowia publicznego.

e C2.Poznanie koncepcji i zadan zdrowia publicznego w aspekcie historycznym.

e (3.Uzyskanienie wiedzy koniecznej do rozumienia celéw i funkcji polityki zdrowotne;j
oraz obszaréw polityki spoteczne;j.

e (C4.0panowanie wiedzy o czynnikach warunkujgcych zdrowie cztowieka.

e (C5.Dostarczenie wiedzy z zakresu oceny stanu zdrowia ludnosci na podstawie danych



4.4.

epidemiologicznych i demograficznych.
e (C6.0panowanie wiedzy na temat ekonomicznych, ekologicznych, prawnych i kulturowych
aspektow zdrowia publicznego.

4.2. Tresci programowe

Wyktady

Wptyw globalizacji na zdrowie spoteczenstw oraz rozwdj zdrowia publicznego w Polsce i na
Swiecie. Wybrane zagrozenia zdrowia i zycia cztowieka, problematyka ustawodawstwa z
zakresu zdrowia publicznego. Wybrane zagadnienia z zakresu ochrony zdrowia (realizacja w
j.ang: Selected issues in the field of health protection). Ubdstwo i wykluczenie spoteczne
wyzwaniem dla zdrowia publicznego.

Okreslenie roli organizacji pozarzagdowych w rozwigzywaniu problemow w obszarze zdrowia
publicznego. Akty prawne obowigzujgce w zmniejszeniu zachorowalnosci i umieralnosci na
wybrane choroby zakazne i niezakazne. Specyfika organizacji opieki nad osobami w roznym
wieku ze zréznicowanymi dysfunkcjami.

(w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktéry zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektéw uczenia sie
w zakresie wiedzy:
wo1 Rozumie pojecia z zakresu ochrony zdrowia, zwigzane gtéwnie z promocjg KOS1P_W14
zdrowia, profilaktyka i edukacjg zdrowotna.
w02 Zna skutki praktyczne wynikajgce z korelacji promocji zdrowia, profilaktyki i KOS1P_W14
edukacji zdrowotne;.
w zakresie umiejetnosci:
uo1 Potrafi promowacd zdrowy styl zycia jako element niezbedny dla zachowania KOS1P_UO05
zdrowia i urody.
uo2 Potrafi wdrazaé dziatania profilaktyczne w zakresie uzaleznien, dla klientow KOS1P_U11
gabinetéw kosmetycznych.
w zakresie kompetencji spotecznych:
K01 |Jest Swiadom koniecznosci poszerzania wiedzy w zakresie ochrony zdrowia. KOS1P_KO09

Sposoby weryfikacji osiggniecia efektow uczenia sie realizowanych w ramach
przedmiotu (zajec)
Sposaéb weryfikacji (+/-)

Efekty ..
. Aktywnos¢ naPraca wiasna|Praca w
przedmiotowe L. .
zajeciach grupie *
(symbol)
Forma zajec
LWl C|..|W|C|..[|W|C
2:
wo1 + - -
w02 - - +




uo1 - + -
uo2 - + -
K01

+ - -

Adnotacja. 1: forma zajec; 2: efekty uczenia sie

4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektdw uczenia sie

Forma zajec:

WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na

odlegtosc)

Ocena

Kryterium oceny

3,0 [61-68%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,

konieczne pytania naprowadzajgce

3,5 [69-76%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi

usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.

4,0 [77-84%0panowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane,

samodzielne.Rozwigzywanie problemoéw w sytuacjach typowych.

4,5 85-92%Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane

pismiennictwo uzupetniajgce. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.

5,0 [93-100%Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie

zdobyte naukowe Zrdédta informaciji.

5. Bilans punktéw ECTS — nakfad pracy studenta

Kategoria

Obcigzenie studenta:
studia stacjonarne

Obcigzenie studenta:
studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM

UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 15 10
Udziat w wyktadach 3 3
Zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik 12 7
ksztatcenia na odlegtos¢

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY

NIEKONTAKTOWE) 10 15
Przygotowanie do wyktadu 10 15
tACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 1 1

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot w danym roku akademickim)
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