KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zaje¢): 1012.4.K0S1.B/C.BIO

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku polskim: Biochemia

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Biochemistry

1. Usytuowanie przedmiotu (zaj

ec)w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Kosmetologia

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zajec) jprof. UJK dr hab. Andrzej Kowalski

1.6. Kontakt

a.kowalski@ujk.edu.pl

2. Ogolna charakterystyka przed

miotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Posiadanie wiedzy z przedmiotow biologia i chemia na poziomie
rozszerzonym liceum ogdlnoksztatcgcego

3. Szczegétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajec 'Wyktady, laboratoria

3.2. Miejsce realizacji zajec Pomieszczenia dydaktyczne Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Zaliczenie z oceng, egzamin

3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: wyktad informacyjny

Laboratorium: doswiadczenia wykonywane samodzielnie.

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej

1. Rodwell VW i inni. Biochemia Harpera llustrowana. Wydawnictwo
Lekarskie PZWL, Wydanie 7 Warszawa 2018.

2. Ktyszejko-Stefanowicz L.: Cwiczenia z biochemii, Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2016 oraz starsze wydania.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej

1. Hames DB, Hooper NM: Biochemia. Krétkie wyktady, Wydanie: trzecie.
Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2016.
2. Berg JL, Stryer L., Tymoczko JL, Gatto GJ: Biochemia Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2019.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1.Cele przedmiotu (zajec)

Wyktady
e Cl. Poznanie budowy i witasc
e (2. Poznanie przemian meta

iwosci zwigzkdéw chemicznych organizmoéw zywych.
bolicznych i ich wzajemnych zaleznosci.

e (3. Poznanie procesow odpowiadajgcych za wytwarzanie i przeksztatcanie energii.

e (C4. Poznanie procesdow odpowiedzialnych za wytwarzanie i przekazywanie

informacji genetycznej.
Laboratoria

e C1. Okreslanie budowy i wiasciwosci zwigzkéw chemicznych organizmow zywych.




4.2.Tresci programowe

Wyktady

Zwigzki chemiczne aktywne biologicznie (aminokwasy i biatka, cukry, ttuszcze, kwasy
nukleinowe), charakterystyczne reakcje biochemiczne. Biokataliza i enzymy. Przebieg
reakcji enzymatycznych. Klasyfikacja i nazewnictwo enzymdw. Regulacja aktywnosci

enzymow:

inhibitory, aktywatory, regulatory allosteryczne. Podstawowe szlaki

metaboliczne, wspotzaleznosé przebiegu szlakow metabolicznych (glikoliza, cykl
Krebsa, cykl pentozofosforanowy, cykl mocznikowy, przemiana ttuszczéw).
Odczytywanie informacji genetycznej. Rodzaje RNA i ich rola w komérce. Transkrypcja i
potranskrypcyjne przetwarzanie RNA. Sktadanie mRNA. Translacja. Kod genetyczny.
Posttranslacyjne modyfikowanie i. aktywowanie biatek.

Laboratorium
Zwigzki chemiczne aktywne biologicznie (aminokwasy i biatka, cukry, ttuszcze, kwasy
nukleinowe), charakterystyczne reakcje biochemiczne. Biokataliza i enzymy. Przebieg
reakcji enzymatycznych. Klasyfikacja i nazewnictwo enzymodw. Regulacja aktywnosci

enzymow:

inhibitory, aktywatory, regulatory allosteryczne.

4.3.Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktory zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektéw uczenia sie
w zakresie wiedzy:
Wo1 Charakteryzuje budowe oraz funkcje biologiczne biatek, kwaséw nukleinowych, KOS1P_WO03
weglowodandw, lipidéw, hormondw i witamin; charakteryzuje gtéwne szlaki
metaboliczne i mechanizmy regulacji metabolizmu
W02 Zna wtasciwosci chemiczne i reaktywnos¢ wybranych zwigzkéw organicznychi |[KOS1P_WO03
nieorganicznych
w zakresie umiejetnosci:
uo1 Potwierdza wlasnoséci chemiczne wybranych zwiazkow biologicznie czynnych |[KOS1P_U08
(biatek, kwasow nukleinowych, weglowodanéw, lipidéw).
uo2 Potrafi oceni¢ wplyw czynnikéw patogennych na stan organizmu. KOS1P _U08
w zakresie kompetencji spotecznych:
K01 Jest Swiadom potrzeb doskonalenia zawodowego w aspekcie wptywu biochemii[KOS1P_K09

na rozwoéj kosmetologii.

4.4.Sposoby weryfikacji osiggniecia efektdw uczenia sie realizowanych w ramach

przedmiotu (zajec)
Sposéb weryfikacji (+/-)

Efekty
przedmiotowe
(symbol)

Pracaw

Praca wtasna .
grupie

Egzamin Kolokwium




Forma zajeé

1. | W| L ciw|L|C|W Wi L

2:
WOl + |+ + |+ - - -
W02 + | + + | + - - | -
U0l + |+ + | + - - -
uo02 + |+ + | + - - -
K01 - - - - - - |+

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie

4.5.Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie

Forma zajec:
WYKLAD (W)

Ocena Kryterium oceny

3,0 uzyskanie 61-68% tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecno$é zgodna z regulaminem.

3,5 uzyskanie 69-76% tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecnosé zgodna z regulaminem.

4,0 uzyskanie 77-84% tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecnos¢ zgodna z regulaminem.

4,5 uzyskanie 85-92% tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecno$é zgodna z regulaminem.

5,0 uzyskanie 93-100% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecnosé zgodna z regulaminem.

Forma zajec:
LABORATORIA (L)

Ocena

Kryterium oceny

3,0

uzyskanie 61-68% tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecno$é zgodna z regulaminem.

3,5

uzyskanie 69-76% tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecnosé zgodna z regulaminem.

4,0

uzyskanie 77-84% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecno$é zgodna z regulaminem.

4,5

uzyskanie 85-92% tgcznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecnosé zgodna z regulaminem.

5,0 uzyskanie 93-100% tacznej liczby pkt. mozliwych do uzyskania. Obecnosé zgodna z regulaminem.

5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

Obcigzenie studenta:

Obcigzenie studenta:

Kategoria . . L .
studia stacjonarne studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM

UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) e el
Udziat w wyktadach 15 10
Udziat w laboratoriach 25 20
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY

NIEKONTAKTOWE) = =
Przygotowanie do wyktadu 10 15
Przygotowanie do laboratorium 25 30
tACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 3 3

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzacych przedmiot w danym roku akademickim)
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