KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zaje¢): 1012.4.KOS1.B/C.SBHPwK

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku polskim: Standardy BHP w pracy kosmetologa

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: OSH standards in the work of a cosmetologist

1. Usytuowanie przedmiotu (zajec) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Kosmetologia

1.2. Forma studiow

Studia stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia pierwszego stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujgca karte przedmiotu (zajec) [Monika Wawszczak-Kasza

1.6. Kontakt

Monika.wawszczak-kasza@ujk.edu.pl

2. 0Ogdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Wiedza z zakresu podstaw mikrobiologii, znajomosé podstawowych poje¢
z zakresu dezynfekcji oraz chemii ogdlnej.

3. Szczegétowa charakterystyka

przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajec

Wyktady, ¢wiczenia, laboratorium

3.2. Miejsce realizacji zajec

Pomieszczenia dydaktyczne Uniwersytet Jana Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zajec

Wyktad: zaliczenie z oceng
Cwiczenia/laboratorium: zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad: wyktad informacyjny
Cwiczenia/laboratorium: éwiczenia w grupach, praca wtasna

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej

1. Adamczyk K., Garncarczyk A., Antoriczak P. CWICZENIA PRAKTYCZNE Z
KOSMETOLOGII PIELEGNACYJNEJ. Skrypt dla studentéw kosmetologii
2019, Wydawnictwo SUM

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej

1. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi, Dz.U. 2008 nr 234 poz. 1570; tekst
jednolity: Dz.U. 2023 poz. 1284 z pdin. zm.

2. Ustawa z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych,

Dz.U. 2015 poz. 1926; tekst jednolity: Dz.U. 2021 poz. 24 z pdin. zm.
3.Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w
sprawie szczegdtowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi,
Dz.U. 2017 poz. 1975.

4. Ustawa z dnia 14 grudnia 2012 r. o odpadach,

tekst jednolity: Dz.U. 2023 poz. 1587 z pdzn. zm.

5. Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,
tekst jednolity: Dz.U. 2003 nr 169 poz. 1650 z pdzn. zm.
6.Rozporzadzenie (WE) nr 1223/2009 Parlamentu Europejskiego i Rady z
dnia 30 listopada 2009 r. dotyczgce produktéw kosmetycznych.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie

4.1.Cele przedmiotu (zajec)
Wyktady




e C1- Zapoznanie studentow z przepisami prawnymi dotyczagcymi BHP w salonie
kosmetycznym, zaznajomienie z metodami sterylizacji i dezynfekcji.
Cwiczenia i laboratoria

e (Cl - Ksztattowanie umiejetnosci planowania i zastosowania metod sterylizacji i
dezynfekcji w gabinecie.

e (2 — Ksztattowanie postawy gotowosci do aktualizowania wiedzy w zakresie regulacji
prawnych dotyczacych przepiséw BHP w gabinecie kosmetycznym.
4.2.Tresci programowe

Wyktady

Podstawowe zagadnienia z zakresu sterylizacji i dezynfekcji, metody chemiczne i fizyczne.
antyseptyka, konserwacja. Podstawy prawne regulujgce prowadzenie salonu kosmetycznego,
regulacje dotyczace odpaddw medycznych, stosowanie indywidualnych srodkéw ochrony.
Wymagania BHP w pracy kosmetologa.

Cwiczenia

C1 Zagrozenie czynnikami biologicznymi - Srodowisko pracy w gabinecie kosmetycznym.
C2 Drobnoustroje bytujgce na skérze, analiza lekoopornosci, ocena patogennosci
mikroorganizmow,

Laboratorium

L1 Ocena czystosci mikrobiologicznej powierzchni i pomieszczen.

L2 Sterylizacja i dezynfekcja narzedzi i pomieszczen. Prawidtowa dezynfekcja rak.

4.3.Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktéry zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektow uczenia sie
w zakresie wiedzy:
wo1 Zna zasady higieny i bezpieczenstwa pracy, jakich nalezy przestrzegaé podczas |KOS1P_W10
pracy w salonie kosmetycznym.
W02 zna zasady prawne i etyczne uwarunkowania wykonywania zawodu KOS1P_W16
kosmetologa oraz przepisy obowigzujgcego ustawodawstwa polskiego i
unijnego dotyczace zasad prowadzenia salonu kosmetycznego.
w zakresie umiejetnosci:
uo1 potrafi badac wrazliwo$¢ drobnoustrojéw na wybrane srodki dezynfekcyjnei  |[KOS1P_U16
antyseptyczne oraz ocenic skutecznosé dezynfekcji i sterylizacji narzedzi oraz
stosowaé wybrane metody kontroli mikrobiologicznej w salonie kosmetycznym.
uo2 Potrafi formutowa¢ problemy badawcze, dobieraé metody i narzedzia oraz KOS1P_U09
analizowacd procesy z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie
kosmetycznym.
w zakresie kompetencji spotecznych:
K01 wykazuje sie rzetelnoscia, bezstronnoscig, profesjonalizmem i etyczng postawg |KOS1P_K04
w zakresie przestrzegania przepisoéw BHP w salonie kosmetycznym.

4.4.Sposoby weryfikacji osiggniecia efektdw uczenia sie realizowanych w ramach
przedmiotu (zajec)
Sposdéb weryfikacji (+/-)




Efekty
przedmiotowe
(symbol)

Kolokwium

Aktywnos¢

Praca wiasna

Pracaw
grupie

Forma zajeé

1:

W

C

wo1

w02

uo1

uo2

K01

+ |+ |+

+ |+ |+
]

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie
4.5.Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:

WYKLAD (W)
Ocena Kryterium oceny
3,0 |61-68% pkt. uzyskanych z testu i pracy wiasnej. Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiéw.
3,5 69-76% pkt. uzyskanych z testu i pracy wtasnej. Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiow.
4,0 [77- 84% pkt. uzyskanych z testu i pracy wtasnej. Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studidw.
4,5 85- 92% pkt. uzyskanych z testu i pracy wiasnej. Obecnos$¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiéw.
5,0 93-100% pkt. uzyskanych z testu i pracy wtasnej. Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studiow.

Forma zajec:

CWICZENIA (C)
LABORATORIUM (L)

Ocena

Kryterium oceny

3,0

61-68% pkt. uzyskanych z kolokwium. Student potrafi rozwigza¢ zadania, ale niedostatecznie je
wyjasnia i analizuje. Postuguje sie narzedziami, ale stabo argumentuje uzyskane wyniki,
Podporzadkowuje sie pracy w zespole i przepisom, zna zagrozenia wynikajgce z niewtasciwie
podejmowanych decyzji, ale nie w petni je stosuje. Obecnos$¢ na zajeciach zgodna z regulaminem
studiéw.

3,5

69-76% pkt. uzyskanych z testu. Student potrafi rozwigza¢ zadania, ale niedostatecznie je wyjasnia i
analizuje Postuguje sie narzedziami, ale stabo argumentuje uzyskane wyniki, Podporzgdkowuje sie pracy|
w zespole i przepisom, zna zagrozenia wynikajgce z niewtasciwie podejmowanych decyzji, ale nie w
petni je stosuje. Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studidw.

4,0

77- 84% pkt. uzyskanych z testu. Student rozwigzuje i analizuje zadania, wtasciwie ocenia metody
Stosuje narzedzia, potrafi analizowa¢ zjawiska, dokonuje prawidtowej interpretacji wynikéw, Jest
Swiadomy zagrozen sSrodowiskowych i cze$ciowo uwzglednia je w swoich dziataniach, docenia prace w
zespole. Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studidw.

4,5

85- 92% pkt. uzyskanych z testu. Student rozwigzuje i analizuje zadania, wtasciwie ocenia metody
Stosuje narzedzia, potrafi analizowa¢ zjawiska, dokonuje prawidtowej interpretacji wynikéw, Jest
Swiadomy zagrozen sSrodowiskowych i cze$ciowo uwzglednia je w swoich dziataniach, docenia prace w
zespole. Obecnos¢ na zajeciach zgodna z regulaminem studidw.

5,0

93-100% pkt. uzyskanych z testu. Student w petni rozwigzuje zadania problemowe, wykazuje twoércze
zaangazowanie, odnoszac sie do zastosowan w praktyce biotechnologicznej, Stosuje w petni narzedzia,
porownuje je oraz dobiera do rozwigzania konkretnego problemu, bardzo dobrze interpretuje wyniki,
dokonuje bezbtednych wyliczen uzyskanych wynikéw, ocenia metody pod katem ich przydatnosci w

badaniach praktycznych, przypisuje znaczgcg wage do zagrozen srodowiskowych, uwzglednia je w




zajeciach zgodna z regulaminem studiow.

swoich dziataniach, wykazuje twércze zaangazowanie w pracy zespotowej i indywidualne. Obecnosé na

5.Bilans punktow ECTS — naktad pracy studenta

Kategoria

Obcigzenie studenta:
studia stacjonarne

Obcigzenie studenta:
studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM

UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE) 25 20
Udziat w wyktadach 15 10
Udziat w ¢wiczeniach

Udziat w laboratoriach

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY e 50
NIEKONTAKTOWE)

Przygotowanie dokolokwium 10 15
Przygotowanie do projektu, opracowanie prezentacji 15 15
multimediialnej

tACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 2 2

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0s6b prowadzacych przedmiot w danym roku akademickim)
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