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4. CELE, TREŚCI I EFEKTY UCZENIA SIĘ
	4.1. Cele przedmiotu (z uwzględnieniem formy zajęć)
C1. Zapoznanie z teoretycznymi podstawami procesu uczenia się.
C2. Poznanie metod wspomagania uczenia się i uczenia się przyjaznego mózgowi.

C3. Poznawanie technik zwiększających skuteczność uczenia się. 

C4. Kształtowanie umiejętności uczenia się.

C5. Rozwijanie zdolności skutecznego i efektywnego uczenia się.

	4.2. Treści programowe (z uwzględnieniem formy zajęć)
Proces uczenia się. Metody wspomagania uczenia się. Uczenie się przyjazne mózgowi. Techniki zwiększające skuteczność uczenia się. Efektywne wykorzystywanie  metod wspomagania uczenia się. Zasady efektywnego uczenia się. Mechanizmy uczenia się. Techniki szybkiego zapamiętywania i uczenia się. Sztuka robienia notatek - mapy myśli, metoda Cornella, metoda hierarchiczna. Systemy sensoryczne. Inteligencje wielorakie.


4.3. Przedmiotowe efekty uczenia się 
	Efekt 
	Student, który zaliczył przedmiot
	Odniesienie do kierunkowych efektów uczenia się

	w zakresie WIEDZY:

	W01
	Posiada wiedzę dotyczącą procesu uczenia się, zna metody i techniki uczenia się, w tym metody przyjazne mózgowi. 
	KOS1P_W19

	W02
	Posiada wiedzę w zakresie wykorzystania metod wspomagania uczenia się. 
	KOS1P_W19

	w zakresie UMIEJĘTNOŚCI:

	U01
	Posiada podstawowe umiejętności z zakresu wspierania procesu uczenia się.
	KOS1P_U15

	U02
	Potrafi poradzić sobie w różnych sytuacjach wykorzystując różnorodne metody i techniki wspomagania uczenie się. 
	KOS1P_U17

	w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH:

	K01
	Korzystając z pomocy ekspertów, stara się poszerzać wiedzę oraz własne umiejętności z zakresu metod wspomagania procesu uczenia, poszukuje możliwości wykorzystania ich w pracy zawodowej.
	KOS1P_K01


	4.4. Sposoby weryfikacji osiągnięcia przedmiotowych efektów uczenia się 

	Efekty przedmiotowe

(symbol)
	Sposób weryfikacji (+/-)
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	Projekt*
	Aktywność               na zajęciach*
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np. test - stosowany w e-learningu
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*niepotrzebne usunąć

	4.5. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się

	Forma zajęć
	Ocena
	Kryterium oceny

	ćwiczenia (C)
	3
	61-68%. Opanowanie treści programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, konieczne pytania naprowadzające.

	
	3,5
	69-76%. Opanowanie treści programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela. 

	
	4
	77-84%. Opanowanie treści programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi usystematyzowane, samodzielne. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach typowych.

	
	4,5
	85-92%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane piśmiennictwo uzupełniające. Rozwiązywanie problemów w sytuacjach nowych i złożonych.

	
	5
	93-100%.Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o samodzielnie zdobyte naukowe źródła informacji.


5. BILANS PUNKTÓW ECTS – NAKŁAD PRACY STUDENTA 
	Kategoria
	Obciążenie studenta

	
	Studia
stacjonarne
	Studia
niestacjonarne

	LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOŚREDNIM UDZIALE NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
	25
	20

	Udział w ćwiczeniach
	25
	20

	SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/
	25
	30

	Przygotowanie do ćwiczeń
	25
	30

	ŁĄCZNA LICZBA GODZIN
	50
	50

	PUNKTY ECTS za przedmiot
	2
	2


Przyjmuję do realizacji    (data i czytelne  podpisy osób prowadzących przedmiot w danym roku akademickim)



             ............................................................................................................................
