
 

pięczęć jednostki organizacyjnej

E ZO Z I V II V III IV ECTS I V II V III IV ECTS I V II V III IV ECTS I V II V III IV ECTS

1 Język obcy 1012.4.KOS2.A.JO 3 2,3 30 1 30 15 2 60 75 3

Przedmioty (zajęcia) z dziedziny nauk 

humanistycznych i społecznych:**
0 0 0

2 Psychologia 1012.4.KOS2.A.PSYCH 1 15 10 15 10 2 30 50 2

3 Socjologia 1012.4.KOS2.A.SOC 1 15 25 10 2 25 50 2

4 Pedagogika 1012.4.KOS2.A.PED 1 10 10 5 1 15 25 1

5
Przedmioty (zajęcia) w zakresie wsparcia 

studentów w procesie uczenia się***
1012.4.KOS2.A.PW 1 15 10 1 15 25 1

6 BiHWK 1012.4.KOS2.A.BiHWK 1 4 4 4 0

7 Szkolenie biblioteczne 1012.4.KOS2.A.SZB 1 2 2 2 0

8 Pierwsza pomoc przedmedyczna 1012.4.KOS2.A.PPP 1 4 4 4 0

50 45 30 20 0 15 6 0 0 30 0 0 0 1 0 0 30 15 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 155 235 9

1 Toksykologia kosmetyków 1012.4.KOS2.B/C.TK 1 15 10 10 15 2 25 50 2

2 Epidemiologia 1012.4.KOS2.B/C.EPI 1 15 10 15 10 2 30 50 2

3
Postępowanie w sytuacjach zagrożenia 

zdrowia i życia
1012.4.KOS2.B/C.PwSZZiŻ 1 15 10 1 15 25 1

4 Specjalistyczne zabiegi kosmetologiczne 1012.4.KOS2.B/C.SZK 1 1 1 15 10 35 15 3 50 75 3

5
Kosmetologia oparta na dowodach 

naukowych
1012.4.KOS2.B/C.KOnDN 1 25 25 2 25 50 2

6
Anatomia, fizjologia i patologia układów 

twarzy
1012.4.KOS2.B/C.AFiPUT 1 15 10 10 15 2 25 50 2

7 Podologia 1012.4.KOS2.B/C.POD 1 15 10 35 15 3 50 75 3

8
Fizyczne i chemiczne metody badania 

właściwości kosmetyków

1012.4.KOS2.B/C.FiCHMBW

K
1 1 1 15 10 30 20 3 45 75 3

9 Metodyka badań naukowych 1012.4.KOS2.B/C.MBN 1 15 10 25 25 3 40 75 3

10 Endokrynologia 1012.4.KOS2.B/C.END 2 15 10 25 25 3 40 75 3

11 Historia kosmetologii 1012.4.KOS2.B/C.HK 2 3 10 12 1 15 25 1

12
Bezpieczeństwo sanitarno-epidemiologiczne 

w kosmetologii
1012.4.KOS2.B/C.BSEwK 2 15 10 15 10 2 30 50 2

13 Biologia starzenia 1012.4.KOS2.B/C.BS 2 10 25 15 2 25 50 2

14 Chirurgia plastyczna 1012.4.KOS2.B/C.CHP 2 3 10 12 1 15 25 1

15 Statystyka 1012.4.KOS2.B/C.STA 2,3 25 25 2 15 10 1 40 75 3

16 Badania in vitro w kosmetologii 1012.4.KOS2.B/C.BIwK 2 5 10 25 25 10 3 40 75 3

17 Chemia kosmetyczna 1012.4.KOS2.B/C.CHK 2 2 2 15 10 25 25 3 40 75 3

18 Elelmenty biofarmacji w kosmetologii 1012.4.KOS2.B/C.EBwK 3 15 10 1 15 25 1

19 Kosmetologia holistyczna 1012.4.KOS2.B/C.KH 3 3 3 20 30 25 25 4 45 100 4

20 Mikrobiologia dla kosmetologów 1012.4.KOS2.B/C.MDK 3 3 3 15 10 25 25 3 40 75 3

21 Fizjoterapia i techniki manualne 1012.4.KOS2.B/C.FiTM 3 15 10 25 25 3 40 75 3

22 Przemysłowa produkcja kosmetyków 1012.4.KOS2.B/C.PPK 3 25 25 2 25 50 2

23 Dietetyka 1012.4.KOS2.B/C.DIE 4 15 10 15 10 2 30 50 2

24 Fitokosmetyki 1012.4.KOS2.B/C.FIT 4 15 10 25 25 3 40 75 3

25 Podstawy onkologii skóry 1012.4.KOS2.B/C.POS 4 15 10 15 10 2 30 50 2

26
Postępowanie kosmetologiczne w wybranych 

jednostkach chorobowych
1012.4.KOS2.B/C.PKwWJCH 4 25 25 15 10 3 40 75 3

27 Suplementy diety w kosmetologii 1012.4.KOS2.B/C.SDwK 4 11 10 10 15 4 2 25 50 2

28 Technologia form kosmetyku 1012.4.KOS2.B/C.TFK 4 4 4 15 25 20 30 10 4 45 100 4

105 70 200 150 0 0 21 66 85 115 110 0 49 17 90 85 90 85 0 0 14 96 90 100 100 0 14 16 925 1700 68

1 Kosmetyki nowej generacji 1012.4.KOS2.D.KNG 3 15 25 10 2 25 50 2

2 Interakcje leków dermatologicznych 1012.4.KOS2.D.ILD 3 10 10 5 1 15 25 1

3 Psychologia emocji i motywacji 1012.4.KOS2.D.PEiM 3 25 25 2 25 50 2

4 Antyoksydanty w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.AwK 3 10 15 15 10 2 25 50 2

5 Badania laboratoryjne i testy diagnostyczne 1012.4.KOS2.D.BLiTD 3 15 10 1 15 25 1

6
Organizacja pracy i zarządzanie gabinetem 

kosmetologicznym
1012.4.KOS2.D.OPiZGK 4 10 10 5 1 15 25 1

7 Epidemiologia chorób cywilizacyjnych 1012.4.KOS2.D.ECHC 4 25 25 10 15 3 35 75 3

8 Innowacyjne materiały w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.IMwK 4 3 10 12 1 15 25 1

9 Rośliny egzotyczne w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.REwK 4 5 10 10 1 15 25 1

10 Techniki obrazowania skóry 1012.4.KOS2.D.TOS 4 5 10 10 1 15 25 1

11 Wizaż i kreowanie wizerunku 1012.4.KOS2.D.WiKW 4 10 15 20 30 3 30 75 3

12 Pofilaktyka zdrowotna kobiet 1012.4.KOS2.D.PZK 4 15 10 1 15 25 1

13 Seminarium dyplomowe 1012.4.KOS2.E.SEM
1,2,3,

4
25 25 2 25 25 2 25 25 2 25 25 2 100 200 8

0 0 25 25 0 0 2 0 0 25 25 0 0 2 50 60 65 60 0 15 10 73 90 55 70 0 37 13 345 675 27

1 Innowacyjne produkty kosmetyczne 1012.4.KOS2.D.IPK 3 15 25 10 2 25 50 2

2
Czynniki wpływające na działanie leków 

dermatologicznych
1012.4.KOS2.D.CZWDZL 3 10 10 5 1 15 25 1

3
Psychologia pozytywna w relacjach 

interpersonalnych
1012.4.KOS2.D.PPwRI 3 25 25 2 25 50 2

4 Związki bioaktywne w zwalczaniu rodników 1012.4.KOS2.D.ZBwZR 3 10 15 15 10 2 25 50 2

5
Diagnostyka laboratoryjna na potrzeby 

kosmetologii
1012.4.KOS2.D.DLNPK 3 15 10 1 15 25 1

6 Działalność gospodarcza w branży beauty 1012.4.KOS2.D.DZGwBB 4 10 10 5 1 15 25 1

7 Wybrane choroby XXI wieku 1012.4.KOS2.D.WCH 4 25 25 10 15 3 35 75 3

8 Biomateriały w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.BwK 4 3 10 12 1 15 25 1

9 Etnobotanika w kosmetyce 1012.4.KOS2.D.EwK 4 5 10 10 1 15 25 1

10 Diagnostyka obrazowa w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.DOwK 4 5 10 10 1 15 25 1

11 Zaawansowane techniki makijażu i stylizacja 1012.4.KOS2.D.ZTMiS 4 10 15 20 30 3 30 75 3

12 Problemy zdrowia kobiet 1012.4.KOS2.D.PZK 4 15 10 1 15 25 1

13 Seminarium dyplomowe 1012.4.KOS2.E.SEM
1,2,3,

4
25 25 2 25 25 2 25 25 2 25 25 2 100 200 8

0 0 25 25 0 0 2 0 0 25 25 0 0 2 50 60 65 60 0 15 10 73 90 55 70 0 37 13 345 675 27

1 Praktyki zawodowe 1012.4.KOS2.F.PZ 2,3 300 30 11 135 15 5 435 480 16

0 0 0 0 0 0 0 0 0 300 30 0 0 11 0 0 135 15 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 435 480 16

155 115 255 195 0 15 29 66 85 470 165 0 49 31 140 145 320 175 0 15 31 169 180 155 170 0 51 29 1860 3090 120

***Przedmioty wsparcia:Coaching, Autoprezentacja

4. PRAKTYKI

** Dotyczy kierunków przyporządkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niż odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki społeczne. 

W przypadku kierunku studiów przyporządkowanego do nauk humanistycznych podaje się przedmioty z dziedziny nauk społecznych; w przypadku kierunku studiów przyporządkowanego do nauk społecznych podaje się przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych.

razem

Razem przedmioty (zajęcia) 1-4

Studentów obcokrajowców obowiązuje dodatkowo: Język polski - lektorat - 4 ECTS.

*  E- e-learning oznacza zajęcia z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość realizowanych w różnych formach z wykorzystaniem różnych systemów teleinformatycznych i narzędzi telekomunikacyjnych

1. PRZEDMIOTY (ZAJĘCIA) KSZTAŁCENIA OGÓLNEGO 

razem

2. PRZEDMIOTY (ZAJĘCIA) PODSTAWOWE/KIERUNKOWE 

razem

3. PRZEDMIOTY (ZAJĘCIA) DO WYBORU 

razem

PRZEDMIOTY W ZAKRESIE KOSMETOLOGII INTERDYSCYPLINARNEJ

I rok II rok
Razem godz. 

(kontaktowe)

Całkowity 

nakład pracy 

studenta

Razem 

ECTS
1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr

PRZEDMIOTY W ZAKRESIE KOSMETOLOGII HOLISTYCZNEJ

razem

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU STUDIÓW STACJONARNYCH DRUGIEGO STOPNIA

Kierunek: KOSMETOLOGIA

Rodzaj zajęć: grupa I (W-wykład; WS-wykład specjalistyczny; WM-Wykład monograficzny; itp.)  grupa II (C-ćwiczenia; K-konwersatorium; L-laboratorium; Le-lektorat; P-praktyki; S-seminarium; Wa-warsztaty; itp.)  grupa III (PW-projekt własny)  grupa IV (E - e-learning* – łącznie dla 

przedmiotu)   grupa V (godziny niekontaktowe)

                                                                                                         Rozkład godzin

Lp. Przedmiot kod

forma zal. po 

semestrze



 

1 Kosmetyki nowej generacji 1012.4.KOS2.D.KNG 3 15 25 10 2 25 50 2

2 Interakcje leków dermatologicznych 1012.4.KOS2.D.ILD 3 10 10 5 1 15 25 1

3 Psychologia emocji i motywacji 1012.4.KOS2.D.PEiM 3 25 25 2 25 50 2

4 Antyoksydanty w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.AwK 3 10 15 15 10 2 25 50 2

5 Badania laboratoryjne i testy diagnostyczne 1012.4.KOS2.D.BLiTD 3 15 10 1 15 25 1

6
Organizacja pracy i zarządzanie gabinetem 

kosmetologicznym
1012.4.KOS2.D.OPiZGK 4 10 10 5 1 15 25 1

7 Epidemiologia chorób cywilizacyjnych 1012.4.KOS2.D.ECHC 4 25 25 10 15 3 35 75 3

8 Innowacyjne materiały w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.IMwK 4 3 10 12 1 15 25 1

9 Rośliny egzotyczne w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.REwK 4 5 10 10 1 15 25 1

10 Techniki obrazowania skóry 1012.4.KOS2.D.TOS 4 5 10 10 1 15 25 1

11 Wizaż i kreowanie wizerunku 1012.4.KOS2.D.WiKW 4 10 15 20 30 3 30 75 3

12 Pofilaktyka zdrowotna kobiet 1012.4.KOS2.D.PZK 4 15 10 1 15 25 1

13 Seminarium dyplomowe 1012.4.KOS2.E.SEM
1,2,3,

4
25 25 2 25 25 2 25 25 2 25 25 2 100 200 8

0 0 25 25 0 0 2 0 0 25 25 0 0 2 50 60 65 60 0 15 10 73 90 55 70 0 37 13 345 675 27

1 Innowacyjne produkty kosmetyczne 1012.4.KOS2.D.IPK 3 15 25 10 2 25 50 2

2
Czynniki wpływające na działanie leków 

dermatologicznych
1012.4.KOS2.D.CZWDZL 3 10 10 5 1 15 25 1

3
Psychologia pozytywna w relacjach 

interpersonalnych
1012.4.KOS2.D.PPwRI 3 25 25 2 25 50 2

4 Związki bioaktywne w zwalczaniu rodników 1012.4.KOS2.D.ZBwZR 3 10 15 15 10 2 25 50 2

5
Diagnostyka laboratoryjna na potrzeby 

kosmetologii
1012.4.KOS2.D.DLNPK 3 15 10 1 15 25 1

6 Działalność gospodarcza w branży beauty 1012.4.KOS2.D.DZGwBB 4 10 10 5 1 15 25 1

7 Wybrane choroby XXI wieku 1012.4.KOS2.D.WCH 4 25 25 10 15 3 35 75 3

8 Biomateriały w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.BwK 4 3 10 12 1 15 25 1

9 Etnobotanika w kosmetyce 1012.4.KOS2.D.EwK 4 5 10 10 1 15 25 1

10 Diagnostyka obrazowa w kosmetologii 1012.4.KOS2.D.DOwK 4 5 10 10 1 15 25 1

11 Zaawansowane techniki makijażu i stylizacja 1012.4.KOS2.D.ZTMiS 4 10 15 20 30 3 30 75 3

12 Problemy zdrowia kobiet 1012.4.KOS2.D.PZK 4 15 10 1 15 25 1

13 Seminarium dyplomowe 1012.4.KOS2.E.SEM
1,2,3,

4
25 25 2 25 25 2 25 25 2 25 25 2 100 200 8

0 0 25 25 0 0 2 0 0 25 25 0 0 2 50 60 65 60 0 15 10 73 90 55 70 0 37 13 345 675 27

1 Praktyki zawodowe 1012.4.KOS2.F.PZ 2,3 300 30 11 135 15 5 435 480 16

0 0 0 0 0 0 0 0 0 300 30 0 0 11 0 0 135 15 0 0 5 0 0 0 0 0 0 0 435 480 16

155 115 255 195 0 15 29 66 85 470 165 0 49 31 140 145 320 175 0 15 31 169 180 155 170 0 51 29 1860 3090 120

***Przedmioty wsparcia:Coaching, Autoprezentacja

4. PRAKTYKI

** Dotyczy kierunków przyporządkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niż odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki społeczne. 

W przypadku kierunku studiów przyporządkowanego do nauk humanistycznych podaje się przedmioty z dziedziny nauk społecznych; w przypadku kierunku studiów przyporządkowanego do nauk społecznych podaje się przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych.

razem

Razem przedmioty (zajęcia) 1-4

Studentów obcokrajowców obowiązuje dodatkowo: Język polski - lektorat - 4 ECTS.

*  E- e-learning oznacza zajęcia z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość realizowanych w różnych formach z wykorzystaniem różnych systemów teleinformatycznych i narzędzi telekomunikacyjnych

3. PRZEDMIOTY (ZAJĘCIA) DO WYBORU 

razem

PRZEDMIOTY W ZAKRESIE KOSMETOLOGII INTERDYSCYPLINARNEJ

PRZEDMIOTY W ZAKRESIE KOSMETOLOGII HOLISTYCZNEJ

razem


