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1. PRZEDMIOTY (ZAJECIA) KSZTALCENIA OGOLNEGO
1 [lezyk obey 1012.4.KOSLAIO 5 [2345 20 | 30 2 20 |30 2 20 | 30 2 30 | 45 3 % 225 9
2 [Techniki informacyjno-komunikacyjne 1012.4.KOSL.TIK 1 10 05 1 20 25 1
3 [ochrona wiasnosc przemystowej  prawa 5 5[5 S 10 2 .
1012.4.K051.A.OWPA
4 |Przedsigbiorczos¢ 1012.4.KOS1.A.PRZ 3 |15 7|1 10 25 1
Przedmioty (zajecia) z dziedziny nauk R o R
nych i spotecznych**
5 [Filozofia 1012.4.KOSLAFIL 1 10 | 15 1 10 25 1
6 |Etyka 1012.4.KOSLAET 1 20 | 30 2 20 50 2
7 |Podstawy psychologii 1012.0.KOSLAPP 1 6 15|10 |15 4| 2 20 50 2
Fcemtown poceseseens s ot auossaw : » | 2 2 w |2
il 1012.4.K0S1.A.BIHWK te ° 4 4 °
10 |Szkolenie biblioteczne 1012.4.KOSL.A.SZB 1 2 0 2 2 0
razem| 52 (60 (20|20 | 0 | 4 6 00|20 |30(0]0 2 6 30| 40 (60| O |14 | 6 0(0|20(30| 0 |0 2 0| 0|30 45| 0 o 3 o 0 o o 0|0 0 206 481 19
2. TY (ZAJECIA) PODST INKOWE
1 |Podstawy biologii 1012.4.K051.8/C.PB 1 10 | 15 1 10 25 1
2 |Biofizyka 1012.4.K051.8/C.BIOF 1 10 |15 [ 10 | 15 2 20 50 2
3 |Anatomia 1012.4.K051.8/C.ANAT 1|1 |1]10|15[10]15 2 20 50 2
4 |Fizjologia 1012.4.KOSLB/C.FIZ 1 3 |1510 15 7| 2 20 50 2
5 |Mikrobiologia i immunologia 1012.4.KOSLB/C.Mil 1] 1|1 |120|15(15(10 2 25 50 2
6 |Pierwsza pomoc 1012.4.KOS1.B/C.PP 1 15 | 10 1 15 25 1
7 |zdrowie publiczne 1012.4.4051.8/C.2P 1 3|15 7|1 10 25 1
8 |Podstawy genetyki 1012.4.K0S1.B/C.PG 1 3 (15|10 15 7 2 20 50 2
9 |Podstawy chemii 1012.4.K0S1.B/C.PCH 1 15 | 10 (35 | 40 4 50 100 4
10 |Standardy BHP w pracy kosmetologa 1012.4.K0S1.B/C.SBHPWK 1 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
11 |Kosmetologia pielegnacyjna 1012.4.KOS1.B/C.KP 1,2 15 |30 | 20 | 30 5| 4 35 |15 2 75 150 6
12 |Histologia 1012.4.K0S1.B/C.HIS 2 10|15 | 10 | 15 2 20 50 2
13 |Alergologia 1012.4.K0S1.B/C.ALER 2 3 (15| 10 | 15 7 2 20 50 2
14 |Cytofizjologia 1012.4.K0S1.B/C.CYT 2 10 (15| 15 | 35 3 25 75 3
15 |Patofizjologia 1012.4.K0S1.B/C.PAT 2 10 (15| 10 | 15 2 20 50 2
16 |Biochemia 1012.4.K051.8/C.BIO 222 10 |15 | 20 | 30 3 30 75 3
17 |Podstawy epidemiologii 1012.4.K0S1.B/C.PE 2 10 | 15 1 10 25 1
18 |Propedeutyka dietetyki 1012.4.K0S1.8/C.PD 2 10 [ 15 | 10 | 15 2 20 50 2
19 |Podstawy toksykologii 1012.4.K0S1.B/C.PT 4 4 4 14 | 30 6 2 20 50 2
20 |Wybrane zagadnienia z prawa 1012.4.K0S1.B/C.WZzP 2 3 |15 7 1 10 25 1
21 |Dermatologia 1012.4.K0S1.B/C.DER 4 34| 4 15 | 30 5 2 5|15 5 1 30 75 3
22 |Podstawy farmakologii 1012.4.K0S1.B/C.PF 3 3 3 20 | 30 2 20 50 2
23 |Kosmetologia upiekszajaca 1012.4.K0S1.B/C.KU 3 0|15 25 |25 3 35 75 3
24 |Aromaterapia i substancje zapachowe 1012.4.K0S1.B/C.AiSZ 3 10 |15 | 10 |15 2 20 50 2
25 |Metodologia badar 1012.4.K0S1.B/C.MB 3 10 |15 | 10 |15 2 20 50 2
26 |Podstawy statystyki 1012.4.K0S1.B/C.PS 4 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
27 |Angielski zawodowy 1012.4.K0S1.B/C.AZ 4 10 | 15 1 10 25 1
28 |Fizykoterapia 1012.4.K0S1.B/C.FIZ 5 10 | 15 | 20 | 30 3 30 75 3
29 |Estetologia medyczna 1012.4.K0S1.B/C.EM 5 14 | 30 6 2 20 50 2
30 |Dermokosmetyki 1012.4.K0S1.B/C.DER 5 5 5 15 | 30 [ 20 | 30 5 4 40 100 4
31 |Surowce w kosmetologii 1012.4.K0S1.B/C.SWK 5 5 5 15 |30 [ 25 | 25 5 4 a5 100 4
32 |Podstawy flebologii 1012.4.K0S1.B/C.PF 4 10 | 15 1 10 25 1
33 |Podstawy kosmetologii leczniczej 1012.4.K0S1.B/C.PKL 5 5 5 10 |15 [ 25 | 25 3 35 75 3
34 |Receptura kosmetyczna 1012.4.K0S1.B/C.RK 6 3 15 | 20 | 30 7 3 30 75 3
razem| 89 |160 (135|165 0 | 26 | 23 |66 [120| 110 (140 O |14 | 18 (65 (105 45 |55 0 | 5 | 11 |39(75| 20 (30 (| O (11| 7 |64 [120| 90 [110| O | 16 16 3 |15|20 |30 0 |7 3 825 1950 78

3. PRZEDMIOTY DO WYBORU




PRZEDMIOTY W ZAKRESIE PIELEGNACJI TWARZY | CIAtA

** Dotyczy kierunkéw przyporzadkowanych do dyscyplin w ramach dziedzin innych niz odpowiednio nauki humanistyczne lub nauki spoteczne.

W przypadku kierunku studiéw

y

do nauk ch podaje sig 2 dziedziny nauk spotecznych; w przypadku kierunku studiéw przyporzadkowanego do nauk spotecznych podaie sie 2 dziedziny nauk

ia uczenia sie, Motywacja osiagnie¢ i samokontrola w uczeniu sig

nych.

1 |Masaz w kosmetologii 1012.4.K051.D.MwK 34 10|15 20 |30 3 20 | 30 2 50 125 5
2 [Kosmetologia ciata 1012.4.K051.D.KC 3 3 (15| 20 |30 7| 3 30 75 3
3 [sPA dla dfoni i stop 1012.4.K0S1.D.5PAdis 34 10[15| 10 |15 2 20 | 30 2 a0 100 a
4 |odnowa biologiczna 1012.4.K051.D.08 4 3|15 7|1 10 25 1
5 |Wplyw substancji psychoaktywnych na zdrowie [1012.4.KOS1.D.WSPNZ 4 10|15 1 10 25 1
6 |zasady makijazu 1012.4.K051.D.ZM 5 3 |15 |30 |45 7| a 40 100 4
7 |Balneoterapia i hydroterapia 1012.4.K051.D.BiH 5 10|15 |10 |15 2 20 50 2
8 |Ksztaftowanie sylwetki i postawy ciata 1012.4.K0S1.D.KSIPC 6 1015|1015 2 20 50 2
9 |Leki OTC i suplementy diety 1012.4.K0S1.D.LOTCISD 6 3|15 7|1 10 25 1
10 |zaawansowane techniki pielegnacyine 1012.4.K051.D.ZTP 6 20 |30 10 | 15 3 30 75 3
11 |Zywnos¢ funkcjonalna i wygodna 1012.4.K051.D.2FiW 6 10 | 15 1 10 25 1
12 [Biotechnologia w kosmetologii 1012.4.K0S1.D.BwK 6 20 | 30 | 20 | 30 4 40 100 4
13 |zdobnictwo w kosmetyce 1012.4.051.D.2wK 6 20 | 30 2 20 50 2
14 [SKOMe dZiafania niepozadane Zwiazkow 1012.4.K051.D.SDNZA 6 3 [15(10 |15 7| 2 20 50 2
15 |sPA 1012.4.K051.D.5PA 6 10|15 | 20 | 30 3 30 75 3
16 | Refleksologia 1012.4.K0S1.D.REF 6 10|15 | 20 | 30 3 30 75 3
17 |Rodliny kosmetyczne 1012.4.KOSL.D.RK 6 10 |15 | 20 | 30 3 30 75 3
18 |Seminarium dyplomowe 1012.4.KOSLE.SEM i‘; 20 |30 2 20 | 30 2 20 | 30 2 20 | 30 2 80 200 8
oo oo ofo| o |o|o| o o |o]o| o 23]as]| 70 |105] 07| 10]13]30]60|9 |0 |7] 8 [13][30]60]00 7 | 8 |96 |165[150]225 14| 26 520 1300 52
1 |Masaz w kosmetyce i profilaktyce 1012.4.KOS1.D.MwKiP 34 10|15 20 |30 3 20 | 30 2 50 125 5
2 |pielegnacja ciata 1012.4.KOS1.D.PC 3 10|15 20 |30 3 30 75 3
3 |pielegnacia dioni i stép 1012.4.K0S1.D.PDiS 34 10|15 10 |15 2 20 | 30 2 40 100 4
4 [Nowoczesne techniki relaksacyine 1012.4KOSLD.NTR 4 1015 1 10 25 1
5 |problemy uzaletnien 1012.4K0S1.D.PU 4 1015 1 10 25 1
6 |Podstawy wizazu 1012.4.KOS1.D.PW 5 3 |15 ]30 | as 7] a 40 100 4
7 |Medycyna uzdrowiskowa 1012.4.K0S1.D.MU 5 1015|1015 2 20 50 2
8 |Prozdrowotne formy aktywnosci fizycznej 1012.4.KOS1.D.PFAF 6 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
9 jaw pi yeei 1012.4.KOS1.D.SwPiP 6 3|15 7|1 10 25 1
10 [Innowacje w kosmetologii 1012.4.K051.D.IwK 6 20 |30 [ 1015 3 30 75 3
11 |Diety alternatywne 1012.4.KOS1.0.DA 6 10 | 15 1 10 25 1
12 y biologii jw i [1012.4.k051.0.PBMWK 6 20 | 30 [ 20 | 30 4 40 100 4
13 [stylizacji w kosmetologii 1012.4.K0S1.D.5wK 6 20 | 30 2 20 50 2
14 |SkOrne efekty uboczne stosowania lekow i 1012.4.K051.D.SEULIK 6 3|15 1015 7| 2 20 50 2
15 |zabiegi wellness 1012.4.K0S1.0.2W 6 10|15 | 20 | 30 3 30 75 3
16 [Refleksoterapia 1012.4.KOS1.D.REF 6 10|15 20 | 30 3 30 75 3
17 [Rodlinne surowce kosmetyczne 1012.4.KOS1.D.RSK 6 10|15 20 | 30 3 30 75 3
18 [Seminarium dyplomowe 1012.4.KOSLE.SEM i 20 |30 2 20 | 30 2 20 | 30 2 20 | 30 2 80 200 3
o[ofo o o oo ofo| o ofo]o| o [30]as] 70 [105] 0 0] 10][20]30]60|9 [0 [0 s [13][30]60]00 7 | 8 [96|165]150 225 1| 2 520 1300 52
4. PRAKTYKI
1 |Praktyki zawodowe 1012.4.KOS1.F.PZ 234 300 | 30 1 150 5 360 12 %0 | 30 4 200 960 32
razem oo o o|o|o| o |o|o30[3|o0o|of1|0ofo|1s0/0 o0 0| 5 |ofof30fo|o|o|12|0o0]s]30 o 4 [ofofofo o o 900 960 32
Razem przedmioty (zajecia) 14 141]220|155|185| 0 |30 | 20 |66 [120| 430 |200| 0 |14 | 31 |94 |180| 305 [220| 0 |26 | 32 |52 |105|460|150| 0 |18 20 | 77 |150|270 275 23 | 31 | 99 |180170 | 255 21| 29 2451 4691 181
Jezyk polski - lektorat - 4 ECTS.
* E- e-learning oznacza zajecia 2 wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglosc realizowanych w réznych formach 2 rénych 6 i narzedai




