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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Fizjoterapia
1.2. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Jednolite magisterskie
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Paulina Sztandera
1.6. Kontakt paulina.sztandera@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Jezyk polski

2.2. Wymagania wstepne* Wiedza z zakresu anatomii, anatomii funkcjonalnej i palpacyjnej,
anatomii rentgenowskiej, fizjologii i patofizjologii, kinezyterapii,
fizykoterapii.

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady, ¢wiczenia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne (CP), zajecia
praktyczne (ZP)

3.2. Miejsce realizacji zajeé zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK/placowki medyczne

3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyklad - prezentacja multimedialna,

Cwiczenia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne/zajecia praktyczne - metoda
podajgca, praca w grupach, studium przypadku, praca z pacjentem.

3.5. Wykaz podstawowa 1. Wozniewski M.: Fizjoterapia w chirurgii. PZWL Warszawa 2012.
literatury 2. Wozniewski M, Kolodziej J.:Rehabilitacja w chirurgii. PZWL Warszawa
2016.
uzupelniajaca 1. Fioldorenko-Dumas Z. ,, Rehabilitacja w chorobach naczyh obwodowych”
MedPharm Polska 201 1.
2. Wozniewski M. Rostawski A. -,, Fizjoterapia oddechowa” AWF —Wroctaw
2001.
3. Sliwinski Z., Sieron A. (ved.), Wielka Fizjoterapia, Tom I, II, III, Elsevier
Urban @ Partner Wroctaw 2014.

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (7 uwzglednieniem formy zajec)

C1. Opanowanie podstawowej wiedzy z zakresu chirurgii - wyklad

C2. Przyswojenie podstawowych wiadomosci niezbednych do leczenia fizjoterapeutycznego w chirurgii - wyktad

C3. Nabycie wiedzy i umiejetnosci dotyczgcej doboru odpowiednich zabiegow fizjoterapeutycznych i metod fizjoterapii
stosownych do rozpoznania klinicznego, okresu choroby i funkcjonalnego stanu chorego - éwiczenia ksztaltujgce
umiejetnosci praktyczne/zajecia praktyczne

4.2. TreSci programowe (7 uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:
1. Zapoznanie z kartq przedmiotu i wymaganiami w zwigzku z zaliczeniem przedmiotu. Omowienie tematow do
samodzielnego opracowania.
Rehabilitacja w chirurgii — zagadnienia ogolne .Postgpowanie przed i pooperacyjne.
Powikiania pooperacyjne — wplyw na proces usprawniania.
Etiopatogeneza odlezyn w aspekcie ich zapobiegania i leczenia.
Etiologia i patofizjologia w wybranych jednostek chorobowych.
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Cwiczenia ksztaltujgce umiejetnosci praktyczne/zajecia praktyczne:

1. Ocena stanu chorego i dobor terapii w okresie przed i pooperacyjnym.
2. Znaczenie fizjoterapii oddechowej w usprawnianiu pacjenta chirurgicznego — formy terapii oddechowe;j.
3. Metody zapobiegania ptucnym i krqgzeniowym powiklaniom pooperacyjnym.
4. Fizjoterapia w chorobie oparzeniowej.
5. Fizjoterapia w angiochirurgii. Usprawnianie pacjentow po amputacjach konczyn.
6. Rehabilitacja po zabiegach torakochirurgicznych i kardiochirurgicznych.
7. Fizjoterapia pacjentow po zabiegach bariatrycznych.
8. Tworzenie dokumentacji medycznej.
4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢
= Symbole
& Student, ktory zaliczyl przedmiot kierunkowych
= efektéw uczenia sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
IE |
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

UO01 | dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta — i FIZ]_D.U5.
wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii os6b po amputacjach planowanych FIZ]_OW?2
(postepowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych, prowadzi¢ nauke chodzenia w FIZ]_OU1
protezie oraz postepowanie po amputacjach konczyn gornych, w tym instruktaz w FIZ]_OU2
zakresie poslugiwania si¢ proteza; FIZ]_OU3

FIZ]_OU4
FIZ]_OU5
w zakresice KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
K01 | przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej; FI1Z]_K4.
FIZ]_OK4
4.4. Sposoby weryfikacji osiagnie¢cia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposéb weryfikacji (+/-)
o Kolokwium* | Preieké ina Praea Praca Zaliczenie
2 ieciach® wlhasna® W grupie* praktyczne
Efekty Forma Forma Forma Forma Forma Forma Forma
przedmiotowe zajec zajec zajec zajec zajec zajec zajec
(symbol) C C
c P P
wicC w wicC wicC wicC Wi/ Wi/
P
Z VA
P P
uo1 X X X
KO1 X X

*niepotrzebne usungdé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajeé Ocena Kryterium oceny

—_ 3 wynik testu koncowego na poziomie 61%-68%

E 3,5 wynik testu koncowego na poziomie 69%-76%

E 4 wynik testu konicowego na poziomie 77%-84%

= 4,5 wynik testu konicowego na poziomie 85%-92%

* 5 wynik testu koncowego na poziomie 93%-100%

_ a 3 wynik z zadania praktycznego na poziomie 61%-68%
s § ‘§ E -i % 3,5 wynik z zadania praktycznego na poziomie 69%-76%
§ E % % T & 4 wynik z zadania praktycznego na poziomie 77%-84%
§ £ g2 Ed 4,5 wynik z zadania praktycznego na poziomie 85%-92%
© 2 5 ) § 5 wynik z zadania praktycznego na poziomie 93%-100%
2.




5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
i stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 35 35
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykiadach 20 20
Udzial w ¢wiczeniach ksztattujqcych umiejetnosci praktyczne 5 5
Udzial zajeciach praktycznych 10 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 15 15
Przygotowanie do wykladu 10 10
Przygotowanie do ¢wiczen ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne)/zajec 5 5
praktycznych
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji  (data i czytelne podpisy 0sob prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




