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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéow

Fizjoterapia

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/ niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Jednolite magisterskie

1.4. Profil studiow*

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu dr Agata Michalska; mgr Katarzyna Bochnak

1.6. Kontakt

katarzyna.bochnak@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

polski, angielski

2.2. Wymagania wstepne*

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wylkdady
3.2. Miejsce realizacji zajeé Sale dydaktyczne UJK
3.3. Forma zaliczenia zajec' Zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wylkdad, prezentacja multimedialna, dyskusja
3.5. Wykaz podstawowa 1. Migata M. Wybrane zagadnienia z historii rozwoju rehabilitacji i
literatury fizjoterapii. Politechnika Opolska. Opole 2004.
2. Kiwerski J., Kwolek A., Sliwirski Z., Wozniewski M.: Rehabilitacja
Polska 1945 — 2009. Ossolineum Wroctaw 2009.
3. Jandzis S., Kiljanski M., Migala M.: Historia polskiej fizjoterapii. Opole
2013.
4. Jandzis S.: Z dziejow rehabilitacji medycznej i sportu osob
niepetnosprawnych w Polsce (1944 — 1989). Rzeszow 2014
uzupelniajaca 1. Wroczynski R. Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu.
Wydawnictwo BK, Wroclaw 2002.
2. Magiera L. Historia masazu w zarysie. Bio-Styl Krakow 2007.
3. Wilk S. Historia rehabilitacji .Warszawa 1985 Wydawnictwo AWF

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajeé)

Wyktady:

C1. Zapoznanie studentow z geneze rehabilitacji na swiecie i w Polsce.

C2. Dokonanie przeglgdu znanych i uznawanych metod fizjoterapii z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii i masazu na
przestrzeni na przestrzeni wiekow do wspolczesnosci i uchwycenie kierunkow rozwoju.

C3. Przedstawienie zwiqzku rehabilitacji z medycyng i kulturq fizyczng na przestrzeni dziejow.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

SR LN~

Swiecie i w Polsce).

NS

Zwigzek kultury fizycznej z medycyng w starozytnosci.

Rola kultury fizycznej i fizjoterapii w dobie sredniowiecza.

Znaczenie wodolecznictwa ,gimnastyki leczniczej oraz masazu w epoce Odrodzenia oraz Oswiecenia.
Rozwdj fizykoterapii, kinezyterapii, balneoterapii oraz wodolecznictwa.

The genesis and development of physiotherapy in the world and in Poland (Geneza i rozwdj fizjoterapii na

Tworcy swiatowej i polskiej fizjoterapii.
Miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne oraz inne organizacje zrzeszajqce fizjoterapeutow. Powstanie

pierwszych osrodkow i miedzynarodowych organizacji sportowych osob niepetnosprawnych.




4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie¢

. . . niesieni kierunk h
Efekt Student, ktory zaliczyl przedmiot Odniesie ’e do kie unkowye
efektow uczenia si¢
w zakresic WIEDZY zna i rozumie:
WO1 | histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze | FIZJ_B.W20
miedzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje zrzeszajace | F1ZJ_OWI13
fizjoterapeutow;
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢
Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Egramin A NP Aktywnosé Praea Praea Inne — praca
€ . «| Kelokwium Projekt: A . ", S
prze dmiotowe ustny/pisemny na zajeciach wlasna®™ w-grupie® zaliczeniowa
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wiciy..|\wiCci..|wiCi{..|wWiCi..|Wi{Ci..|W|C wicC
WO1 x x
*niepotrzebne usungé
4.5,Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektow uczenia sie
Forma .
. . | Ocena Kryterium oceny
zajec
3 Przygotowanie pracy zaliczeniowej - merytoryczne wyczerpanie tematu, redakcja tekstu, szata
graficzna pracy, samodzielnos¢ powstania pracy zaliczeniowej, brak lub niewielka aktywnosé na
zajeciach.
§~ 3,5 | Przygotowanie pracy zaliczeniowej - merytoryczne wyczerpanie tematu, redakcja tekstu, szata
< graficzna pracy, samodzielnos¢ powstania pracy zaliczeniowej, niewielka aktywnos¢ na zajeciach.
E 4 Przygotowanie pracy zaliczeniowej - merytoryczne wyczerpanie tematu, redakcja tekstu, szata
= graficzna pracy, samodzielnos¢ powstania pracy zaliczeniowej, aktywnos¢ na zajeciach.
2 4,5 | Przygotowanie pracy zaliczeniowej - merytoryczne wyczerpanie tematu, redakcja tekstu, szata
graficzna pracy, samodzielnos¢ powstania pracy zaliczeniowej, duza aktywnos¢ na zajeciach.
5 Przygotowanie pracy zaliczeniowej - merytoryczne wyczerpanie tematu, redakcja tekstu, szata
graficzna pracy, samodzielnos¢ powstania pracy zaliczeniowej, bardzo duza aktywnos¢ na zajeciach.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 20 20
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 20 20
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 5 5
Przygotowanie do wyktadu 1
Zebranie materiatow do projektu 4 4
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzgcych przedmiot w danym roku akademickim)




