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Kod przedmiotu 0915.7.F1ZJ4.B6.B
Nazwa przedmiotu polskim Biochemia
w jezyku angielskim Biochemistry
1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW
1.1. Kierunek studiow Fizjoterapia
1.2. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiéw Jednolite magisterskie
1.4. Profil studiow* praktyczny
1.5. Osoba przygotowujgca karte przedmiotu | prof. UJK dr hab. inz. Barbara Gawdzik
1.6. Kontakt b.gawdzik@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy polski

2.2. Wymagania wstepne*

Podstawowe wiadomosci z zakresu biologii, chemii

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady
3.2. Miejsce realizacji zaje¢¢ zajecia tradycyjne w pomieszczeniu dydaktycznym UJK
3.3. Forma zaliczenia zajeé zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad problemowy w formie prezentacji multimedialnej
3.5. Wykaz podstawowa 1. E. Bankowski, Biochemia, Edra Urban & Partner, Wroclaw 2020,
literatury 2. B.D. Hames, N.M. Hooper, Biochemia, PWN, Warszawa 2021,
3. V. Rodwell, Biochemia Harpera. llustrowana, PZWL, Warszawa 2018,
uzupelniajaca 1. J M. Berg, L. Stryer, J.L. Tomoczko, Biochemia. Krotki kurs, PWN,
Warszawa 2022,

2.D.R. Ferrier, Biochemia, Edra Urban & Partner, Wroctaw 2021
3.L.Klyszejko-Stefanowicz, Cwiczenia z biochemii. PWN Warszawa 2022

4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1.

Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:

C1. Przekazanie studentom podstawowej wiedzy z zakresu biochemii

C2. Nabycie przez studentow wiedzy na temat budowy i funkcji zwigzkow bioorganicznych
C3. Koniecznos¢ statego doksztalcania si¢ z zakresu funkcjonowania organizmu

4.2.

Tresci programowe (z uwszglednieniem formy zajec)

Wyktad:

1. Podstawowe zwiqzki chemiczne budujgce komorke.
2. Najwazniejsze funkcje biologiczne bioczgsteczek.
3. Podstawowe wybrane szlaki metaboliczne.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢
- Symbole
;E Student, ktory zaliczyl przedmiot el;;f(l;ggvkl?cv;zfllila
sie
w zakresice WIEDZY zna i rozumie:

WO01 | podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komérkowym, narzadowym i FIZ]_A.W17.
ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, reprodukcji i procesOw starzenia si¢ oraz ich FIZ] OW1
zmian pod wplywem wysitku fizycznego lub w efekcie niektérych choréb;

w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:

UO01 | okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektorych choréb oraz pod wptywem | FIZ]_A.U3.

wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii; FI1ZJ OU3

w zakresic KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotéw do:

K01




4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia si¢

Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin | o ocviumt | Projekt: Alctywnosé L Praca 220
przedmiotowe A ¥ i = = grupic” g 2
(symbol) Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wiC wiC wicC wiC wiC wiC wiC
WO1 X
Uo1 X

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagnie¢cia efektow uczenia si¢

For‘m,a Ocena Kryterium oceny
zajeé
3 50-59%. Opanowanie tresci na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne, uzyskanie punktow
z zaliczenia pisemnego.
. 3,5 | 60-69%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
= usystematyzowane, uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
= 4 70-79%. Opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
ﬂ usystematyzowane, uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
E‘ 4,5 | 80-89%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
pismiennictwo uzupelniajgce. Uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
5 90-100%. Zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o
samodzielnie zdobyte naukowe zrodta informacji/ uzyskanie punktow z zaliczenia pisemnego.
5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKEAD PRACY STUDENTA
Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 25 25
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wykiadach 25 25
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 25 25
Przygotowanie do wyktadu 5 5
Przygotowanie do kolokwium 20 20
LACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




