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1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow FARMACJA
1.2. Forma studiéw stacjonarne
1.3. Poziom studiéw jednolite studia magisterskie
1.4. Profil studiow praktyczny
1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu mgr Olga Spalek
1.6. Kontakt olga.spalek@uijk.edu.pl
2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU
2.1. Jezyk wykladowy polski
2.2. Wymagania wstepne botanika farmaceutyczna (podstawy anatomii ro$lin, umiejetnosé

przygotowania preparatdw mikroskopowych i pracy z
mikroskopem optycznym), chemia organiczna i chemia
analityczna (umiejetnos¢ pracy w laboratorium chemicznym,
znajomos¢ metod analitycznych), biochemia (znajomos$¢
zwigzkdéw chemicznych o znaczeniu biologicznym)

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé wyktady (w tym e-learning), ¢wiczenia

3.2. Miejsce realizacji zajeé zaj¢cia w pomieszczeniach dydaktycznych UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé egzamin, zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne wyktad — wyktad informacyjny z ustnym przekazem wiedzy i wykorzystaniem

srodkow wizualnych, dyskusja

¢wiczenia laboratoryjne — praktyczne ¢wiczenia z oceng tozsamos$ci i jakosci
substancji (surowcéw) naturalnych o znaczeniu leczniczym metodami makro- i
mikroskopowymi, analiza fitochemiczna materialu roélinnego
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu

Wyktad:

C1l. Zaznajomienie z budowa i wlasciwosciami fizykochemicznymi oraz farmakologicznymi zwiazkow chemicznych
pochodzenia naturalnego (glownie roslinnego) w lecznictwie. Oméwienie substancji naturalnych wymienionych w FP w
zakresie sktadu chemicznego, dziatania farmakologicznego oraz warto$ci terapeutyczne;j.

Cwiczenia:

C2. Umiejetno$¢ oceny tozsamosci i jakosSci substancji (surowcow) naturalnych o znaczeniu leczniczym (oraz czg¢§ciowo
toksykologicznym) metodami makro- i mikroskopowymi, a takze fitochemicznymi wg. monografii farmakopealnych.
C3. Umiejetno$¢ omoéwienia dziatania oraz wskazan do stosowania substancji roslinnych wraz ze wskazaniem

przeciwwskazan, skutkéw ubocznych i niepozadanych dziatan substancji roslinnych.




4.2.  Tresci programowe
Wyktad:
1. Farmakognozja — wstep; lek roslinny, nowoczesna fitoterapia, postacie leku ro§linnego. Farmakopea, zbior

N

16.
17.
18.

i suszenie substancji ro§linnych, normalizacja, standaryzacja i stabilizacja substancji rodlinne;j.
Substancje chemiczne w ro$linach — podziat, biosynteza. Grupy metabolitow roslinnych. Metody badania i oceny
warto$ci farmakologicznej substancji pochodzenia roslinnego.
Polisacharydy, $luzy i gumy.
Ttuszcze, woski 1 sterole.
Fenole proste i ich pochodne.
Kumaryny i furanokumaryny.
Alkaloidy cz1.
Alkaloidy cz2.
Glikozydy nasercowe i cyjanogenne.
. Flawonoidy.
. Lignany i flawonolignany.
. Garbniki i antrazwigzki.
. Procyjanidyny i antocyjany.
. Laktony seskwiterpenowe, diterpeny i triterpeny. Irydoidy i zwiazki goryczowe.
. Olejki eteryczne.
Sterole i steroidy.
Saponiny triterpenowe i steroidowe.
Wydzieliny roslinne. Zwigzki siarki. Aminy. Inne zwigzki bioaktywne: floroglucydy, kanabinoidy, piretryny,
ksantony, stylbeny, pochodne mocznika, cytochalazyny, simarubolidy.

»(W tym e-learning)

Obejmujacy tematy 1-4; 6-9; 11-12”.
Treéci obejmujg nomenklature tacinska i polska roélin i substancji ro§linnych. Przedstawienie nazw i wzorow zwigzkow
aktywnych oraz ich charakterystyke i sposob otrzymywania, a takze omowienie zasad standaryzacji omawianych
surowcow, ich zastosowania oraz potencjalnych przyczyn toksycznosci.

Cwiczenia laboratoryjne obejmuja éwiczenia laboratoryjne z analizy morfologiczno-anatomicznej materiatu ro§linnego
oraz analizy fitochemicznej roslinnych substancji leczniczych.

Cwiczenia z analizy morfologiczno-anatomicznej:

1.

2.

9.

Cwiczenia organizacyjne. Zapoznanie z zasadami pracy w laboratorium, podstawy obstugi mikroskopu
1 przygotowania preparatow.

Weglowodany Analiza morfologiczna/makroskopowa 1 anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wlasciwosei
farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcow zawierajacych surowce polisacharydowe. Badanie tozsamosci
surowcOw w postaci mieszanki ziolowej i surowca sproszkowanego.

. Flawonoidy. Analiza morfologiczna/makroskopowa i anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wilasciwosci

farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcOw zawierajagcych surowce flawonoidy. Badanie tozsamosci
surowcOw w postaci mieszanki ziolowej i surowca sproszkowanego.

. Garbniki i antocyjany, Analiza morfologiczna/makroskopowa i anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wtasciwosci

farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcoOw zawierajacych garbniki i antocyjany. Badanie tozsamosci
surowcOw w postaci mieszanki ziolowej i surowca sproszkowanego.

. Antrazwiazki i saponiny. Analiza morfologiczna/makroskopowa i anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wtasciwosci

farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcow zawierajacych antrazwiazki i saponiny. Badanie tozsamosci
surowcOw w postaci mieszanki ziolowej i surowca sproszkowanego.

. Olejki eteryczne. Analiza morfologiczna/makroskopowa i anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wihasciwosci

farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcoOw zawierajacych olejki eteryczne. Badanie tozsamosci surowcow
w postaci mieszanki ziolowej i surowca sproszkowanego.

. Gorycze. Analiza morfologiczna/makroskopowa 1 anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wlasciwosci

farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcoOw zawierajacych gorycze. Badanie tozsamos$ci surowcow
w postaci mieszanki ziolowej i surowca sproszkowanego.

. Glikozydy 1i fitosterole. Analiza morfologiczna/makroskopowa i anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wtasciwosci

farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcow zawierajacych glikozydy i fitosterole. . Badanie tozsamosci
surowcOw w postaci mieszanki ziotowej i surowca sproszkowanego.

Alkaloidy. Analiza morfologiczna/makroskopowa i anatomiczna/mikroskopowa, chemizm, wlasciwosci
farmakologiczne i lecznicze, zastosowanie surowcow zawierajacych alkaloidy. Badanie tozsamosci surowcow

w postaci mieszanki ziotowej i surowca sproszkowanego.

10

a

. Kolokwium koncowe.

Cwiczenia z analizy fitochemiczne;j:

1.

2.

Cwiczenia organizacyjne. Poznanie technik analizy chromatograficznej w badaniach surowcow farmakognostycznych
m.in.: chromatografii cienkowarstwowej (TLC), wysokoci$nieniowej chromatografii cieczowej (HPLC).
Zastosowanie metod spektrofotometrycznych do analiz farmakognostycznych.

Weglowodany. Analiza surowcow polisacharydowych. Oznaczenie wskaznika pecznienia.
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7.
8.

9.

. Flawonoidy. Analiza surowcow flawonoidowych.. Oznaczanie zawartosci flawonoidow metoda HPLC/TLC. Reakcje
mikrochemiczne.

. Garbniki i antocyjany. Analiza chromatograficzna zwigzkow garbnikowych i ich sktadowych w wyciagach
z substancji ro§linnych metodg HPLC/TLC. Reakcje mikrochemiczne.

. Antrazwiazki i saponiny, Reakcje mikrochemiczne. Préba pienienia. Mikrosublimacja.

. Olejki eteryczne. Otrzymywanie olejkow eterycznych i oznaczanie ich zawarto$ci w substancjach roslinnych. Badanie
obecnosci zafatszowan w olejkach eterycznych.

mikrochemiczne.

10. Kolokwium koncowe.

Gorycze. Oznaczenie zawartosci substancji ekstrahowalnych w surowcach goryczowych w oparciu o monografie FP
Glikozydy 1 fitosterole. Analiza chromatograficzna: wykrywanie glikozydow nasercowych metoda TLC. Reakcje

Alkaloidy. Analiza chromatograficzna: wykrywanie alkaloidow metodg HPLC/TLC. Reakcje mikrochemiczne.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
X , . . kierunkowych
D
= Student, ktory zaliczyl przedmiot efektéw uczenia
sie
w zakresie WIEDZY zna i rozumie:
W01 |rodzaje i metody wytwarzania oraz oceny jakos$ci przetworow roslinnych; FAR_C.W41.
W02 |surowce pochodzenia roslinnego stosowane w lecznictwie oraz wykorzystywane do| FAR_C.WA42.
produkcji lekow, suplementow diety i kosmetykow;
W03 | grupy zwiazkéw chemicznych decydujacych o wihasciwosciach leczniczych substancji i| FAR_C.W43.
przetwordéw roslinnych;
W04 | struktury chemiczne zwiazkow wystepujacych w roslinach leczniczych, ich dziatanie i| FAR_C.W44.
zastosowanie;
W05 | metody badan substancji i przetworow roslinnych oraz metody izolacji sktadnikow z| FAR_C.W45.
materiatu roslinnego.
w zakresie UMIEJETNOSCI potrafi:
rozpoznawaé leczniczy surowiec ro$linny i kwalifikowa¢ go do wiasciwej grupy| FAR_C.U29.
U01 | botanicznej na podstawie jego cech morfologicznych i anatomicznych;
uo2 |okresla¢ metodami makro- i mikroskopowymi tozsamo$¢ roslinnej substancji leczniczej; FAR_C.U30.
ocenia¢ jako$¢ leczniczego surowca roslinnego w oparciu o monografi¢ farmakopealng | FAR_C.U31.
U03 | oraz przeprowadzaé jego analize farmakognostycznymi metodami badan;
przeprowadzaé analize prostego i ztozonego leku roslinnego oraz identyfikowaé zawarte w FAR_C.U32.
U04 | nim substancje czynne metodami chromatograficznymi lub spektroskopowymi;
udziela¢ informacji o sktadzie chemicznym oraz wtasciwos$ciach leczniczych substancji i FAR_C.U33.
U05 | przetwordw roslinnych;
Uo6 | wyszukiwac¢ informacje naukowe dotyczace substancji i produktéw leczniczych. FAR_C.U34.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH jest gotow do:
K01 |Kkorzystania z obiektywnych Zrodet informacji; FAR_K.07.
K02 | formutowania wnioskéw z wlasnych pomiar6w lub obserwacji. FAR_K.08.
4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie
Sposob weryfikacji (+/-)
AKtywnosé Inne
Egzamin Kolokwium* Ay ywnose Praca Pracaw (jakie?)*
Efekty /D = ; Projekt na " . d
) wsthy/pisemny pisemne S wlasna grupie Egzamin
przedmiotowe zajeciach praktyczny
(symbol) " Forma Forma Forma Forma Forma Forma
Forma zajeé . 0.z .. " . "
zaje¢ zajeé zajec zajec zajeé zaje¢
wWicis|wicis|wicis|wicis|wjic{s|{wici{s|wiCis
WO01- W05 + + +
U01- U06 + + +
K01 + + +
K02 + +




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

Forma

. ., | Ocena
zajec

Kryterium oceny

3

uzyskanie 61%-68% maksymalnej liczby pkt. z egzaminu konicowego w formie pisemnej

3,5

uzyskanie 69%-76% maksymalnej liczby pkt. z egzaminu koncowego w formie pisemnej

4

uzyskanie 77%-84% maksymalnej liczby pkt. z egzaminu koncowego w formie pisemnej

4,5

wyklad (W)
(w tym e-learning)

uzyskanie 85%-92% maksymalnej liczby pkt. z egzaminu koncowego w formie pisemnej

uzyskanie 93%-100% maksymalnej liczby pkt. z egzaminu koncowego w formie pisemnej

61%-68% wyniku z obu czesci egzaminu (Srednia wazona = 0,30 x ocena egzamin praktyczny + 0,70
x ocena z kolokwium pisemnego teoretycznego) weryfikujacych wiedze i umiejetnosci przewidziane
programem nauczania, kolokwium pisemne teoretyczne

3,5

69%-76% wyniku z obu czesci egzaminu (Srednia wazona = 0,30 x ocena egzamin praktyczny + 0,70
x ocena z kolokwium pisemnego teoretycznego) weryfikujacych wiedze i umiejetnosci przewidziane
programem nauczania, kolokwium pisemne teoretyczne

77%-84% wyniku z obu czesci egzaminu (Srednia wazona = 0,30 x ocena egzamin praktyczny + 0,70
x ocena z kolokwium pisemnego teoretycznego) weryfikujacych wiedze i umiejgtnosci przewidziane
programem nauczania, kolokwium pisemne teoretyczne

éwiczenia (C)

4,5

85%-92% wyniku z obu cze¢sci egzaminu (Srednia wazona = 0,30 x ocena egzamin praktyczny + 0,70
x ocena z kolokwium pisemnego teoretycznego) weryfikujacych wiedze i umiejgtnosci przewidziane
programem nauczania, kolokwium pisemne teoretyczne

93%-100% wyniku z obu czg$ci egzaminu (Srednia wazona = 0,30 x ocena egzamin praktyczny +
0,70 x ocena z kolokwium pisemnego teoretycznego) weryfikujacych wiedze¢ i umiejgtnosci
przewidziane programem nauczania, kolokwium pisemne teoretyczne

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne | niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 140
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/

Udzial w wykiadach 20
Udziat w éwiczeniach 100
Inne: e-learning 20!
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 110
Przygotowanie do ¢wiczen 50
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium 60
LACZNA LICZBA GODZIN 250
PUNKTY ECTS za przedmiot 10

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy 0séb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)

1zajecia bez bezposredniego udzialu nauczyciela




