KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0915.4.D12.B/C.PATOF

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku polskim: Patofizjologia

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku angielskim: Pathophysiology

1. Usytuowanie przedmiotu (zaje¢) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow Dietetyka

1.2. Forma studiow Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow Studia Il stopnia

1.4. Profil studiéw Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zajec) | lek. Emilia Niedziela

1.6. Kontakt emilia.niedziela@ujk.edu.pl

2. 0gdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy Polski

2.2. Wymagania wstepne Anatomia cztowieka, fizjologia.

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zajgc Wyktad/¢éwiczenia. Obecno$é na wszystkich formach zajed jest
obowigzkowa.

3.2. Miejsce realizacji zajeé Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych Collegium Medicum,
Uniwersytetu Jana Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zaje¢ Egzamin/zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne Wyktady: konwersatoryjne.

Cwiczenia: praktyczne, prezentacje multimedialne, dyskusja.

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej | 1. Zahorska-Markiewicz B. i inni. Patofizjologia kliniczna. Wydanie 2.
Edra Urban&Partner, Wroctaw, 2017.

2. Maslinski S, Ryzewski J. Patofizjologia. Wydanie IV uaktualnione.
PZWL, Warszawa, 2009.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej | 1. Thor P. Podstawy patofizjologii cztowieka. Wydawnictwo
Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw, 2008.

2. Kanikowska D, Witkowski J. Patofizjologia — Repetytorium. PZWL,
Warszawa, 2018.

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajed)

Wyktady:

e C1. Poznanie podstawowych termindw stosowanych w patofizjologii.

e C2. Omowienie procesow patofizjologicznych biorgcych udziat w rozwoju choréb ukfadu
pokarmowego, sercowo-naczyniowego, nerwowego, oddechowego, krwiotwdrczego,
wewnatrzwydzielniczego, wydalniczego, rozrodczego, zaburzen metabolicznych oraz zaburzen
rownowagi kwasowo-zasadowej

e (3. Zaznajomienie z etiopatogenezg chordb poszczegdlnych uktadéw w odniesieniu do zywienia i
Zywnosci.

Cwiczenia:

e (1. Ksztattowanie umiejetnosci roznicowania standw patologicznych ludzkiego organizmu.



4.2. Tresci programowe

Wyktady
1.Choroby serca i naczyn krwionos$nych.
2.Patofizjologia wybranych choréb osrodkowego i obwodowego uktadu nerwowego.
3.Patofizjologia chordb uktadu oddechowego.
4.Patofizjologia chordb przewodu pokarmowego.
5.Patofizjologia metabolizmu weglowodandw biatek i lipidow.
6.Zaburzenia odzywiania.
7.Zaburzenia termoregulacji.
8. Patofizjologia uktadu krwiotwdrczego i immunopatologia.
9.Etiopatogeneza nowotworow.
(w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)
10.Patofizjologia uktadu endokrynnego.
11.Patofizjologia uktadu moczowo-piciowego.
Cwiczenia
1.Patofizjologia chordb uktadu krazenia: miazdzyca, choroba niedokrwienna serca, ostre zespoty
wiencowe, nadcisnienie tetnicze, niewydolnos$¢ serca, ostre stany kardiologiczne.
2.Patofizjologia choréb uktadu nerwowego.
3.Patofizjologia choréb uktadu oddechowego.

4 Patofizjologia chordb przewodu pokarmowego - choroby przetyku, zotagdka, dwunastnicy, jelit, watroby,
trzustki. Choroby organiczne i czynnosciowe uktadu pokarmowego.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Student, ktéry zaliczyt przedmiot (zajecia) Odniesienie do
przedmiotowe kierunkowych
(symbol) efektéw uczenia sie

w zakresie wiedzy:

W01 Zna konsekwencje niewtasciwego odzywiania, w tym dtugotrwatego DI2P_WO09
stodowania, przyjmowania zbyt obfitych positkéw oraz stosowania
niezbilansowanej diety.

W02 Zna etiopatogeneze chordb poszczegdlnych uktadéw oraz towarzyszacych im DI2P_WO04
zaburzen odzywiania.

W03 Zna skutki niedoboru i nadmiaru witamin oraz mineratéw w organizmie. DI2P_WO01

wWo4 Wymienia postacie kliniczne najczestszych chordb poszczegdlnych uktadéw i DI2P_W02

narzaddw, chordb metabolicznych oraz zaburzen gospodarki wodno-
elektrolitowej i kwasowo-zasadowej.

w zakresie umiejetnosci:

uo1 Potrafi zaplanowad i realizowa¢ kompleksowe postepowanie obejmujgce DI2P_U03
zywienie, aktywnos¢ fizyczng i styl zycia dla osob z okreslonymi chorobami.
u02 Opisuje wptyw zaburzen funkcjonalnych organizmu na trawienie, wchfanianie i DI2P_U04

metabolizm sktadnikéw odzywczych oraz powstawanie choréb dietozaleznych.

w zakresie kompetencji spotecznych:

K01 Promuje zdrowy styl zycia u pacjentow DI2P_K03




4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektdw uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajed)
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty
przedmiotowe|  Egzamin pisemny Kolokwium Projekt Aktywnoé¢ na zajeciach
(symbol)
Forma zajeé
1: , p . a
5: Wyktad (W) |Cwiczenia (C)| Wyktad (W) |Cwiczenia (C)| Wyktad (W) |Cwiczenia (C)| Wyktad (W) |Cwiczenia (C)
W01 + + +
W02 + + +
W03 + + +
W04 + + +
uo1 + +
u02 + + +
K01 +

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie
4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:
WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Uzyskanie 61-68% maksymalnej liczby punktow z egzaminu pisemnego.

3,5 Uzyskanie 69-76% maksymalnej liczby punktéw z egzaminu pisemnego.

4,0 Uzyskanie 77-84% maksymalnej liczby punktow z egzaminu pisemnego.

45 Uzyskanie 85-92% maksymalnej liczby punktow z egzaminu pisemnego.

5,0 Uzyskanie 93-100% maksymalnej liczby punktéw z egzaminu pisemnego.

Forma zajec:
CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢)

Ocena Kryterium oceny

3,0 Uzyskanie 61-68% maksymalnej liczby punktow z kolokwium, projektu i aktywnosci na zajeciach.

3,5 Uzyskanie 69-76% maksymalnej liczby punktéw z kolokwium, projektu i aktywnosci na zajeciach.

4,0 Uzyskanie 77-84% maksymalnej liczby punktow z kolokwium, projektu i aktywnosci na zajeciach.

4,5 Uzyskanie 85-92% maksymalnej liczby punktéw z kolokwium, projektu i aktywnosci na zajeciach.

5,0 Uzyskanie 93-100% maksymalnej liczby punktéw z kolokwium, projektu i aktywnosci na zajeciach.

5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

. Obcigzenie studenta: | Obcigzenie studenta:
Kategoria . . L. .
studia stacjonarne studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 40 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 15 15
Udziat w ¢wiczeniach 15 10
Inne (zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik 10 5
ksztatcenia na odlegtos¢)




SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 35 45
NIEKONTAKTOWE)

Przygotowanie do wyktadu 25 30
Przygotowanie do ¢wiczen 10 15
tACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 3 3

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)



