KARTA PRZEDMIOTU (ZAJEC)

Kod przedmiotu (zajec): 0915.4.D11.B/C.AC

Nazwa przedmiotu (zajec) w jezyku polskim: Anatomia cztowieka

Nazwa przedmiotu (zaje¢) w jezyku angielskim: Human anatomy

1. Usytuowanie przedmiotu (zaje¢) w systemie studiow

1.1. Kierunek studiow

Dietetyka

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia | stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu (zajec) | dr Agnieszka Florek-Mardjas

1.6. Kontakt

agnieszka.florek-mardjas@ujk.edu.pl

2. 0gdlna charakterystyka przedmiotu (zajec)

2.1. Jezyk wyktadowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Podstawowa wiedza z biologii na poziomie liceum ogélnoksztatcgcego w|
stopniu podstawowym lub rozszerzonym

3. Szczegoétowa charakterystyka przedmiotu (zajec)

3.1. Forma zaje¢

Wyktady/¢éwiczenia. Obecnosé na wszystkich formach zajeé jest
obowigzkowa.

3.2. Miejsce realizacji zajec

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego

3.3. Forma zaliczenia zajec

Egzamin/ zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad: interaktywny z prezentacja multimedialng
Cwiczenia: prezentacja, dyskusja, ¢wiczenia praktyczne

3.5.a. Wykaz literatury podstawowej

1. Bruzewicz S., Suder E. Anatomia cztowieka. Podrecznik i atlas dla
studentow licencjatéw medycznych. Wroctaw, 2019.

2. Skrzat J., Walocha J. Anatomia cztowieka z elementami fizjologii.
Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw, 2010.

3. Dauber W. llustrowana anatomia cztowieka Feneisa. PZWL,
Warszawa, 2010.

4. Netter FH., Morys J., Atlas anatomii cztowieka. Polskie
mianownictwo anatomiczne. Edra Urban & Partner, 2020.

3.5.b. Wykaz literatury uzupetniajacej

1. Sokotowska-Pituchowa J. Anatomia cztowieka. Podrecznik dla
studentow medycyny. PZWL, 2023.

2. Morys J., Narkiewicz O. Anatomia cztowieka Tom 1-4, Podrecznik dla
studentow. PZWL, Warszawa, 2023

4. Cele, tresci i efekty uczenia sie
4.1. Cele przedmiotu (zajed)
Wyktady

e C1. Poszerzenie wiedzy studentéw z zakresu budowy ciafa ludzkiego.

e (2. Nabycie wiedzy z zakresu budowy uktadéw: nerwowego, szkieletowego, krgzenia, oddechowego

e (3. Umiejetnosc réznicowania normy i patologii w budowie i czynnosciach narzgdow

wewnetrznych.
Cwiczenia:

¢ (1. Zdobycie szczegdtowej wiedzy na temat budowy i czynnosci narzgdow uktadu pokarmowego.

¢ (2. Zdobycie wiadomosci na temat wptywu spozywanych substancji na dziatanie narzgdow uktadu

pokarmowego.



4.2. Tresci programowe

Wyktady

ounkwneE

Cwiczenia

LN EWNRE

Podstawowy anatomii.

Budowa ciata ludzkiego (osie, ptaszczyzny).
Anatomia ukfadu nerwowego, oddechowego, krazenia, pokarmowego, szkieletowego.
Norma i patologia.
Zmiany w budowie narzaddéw wewnetrznych powodowane przez czynniki Srodowiskowe.
Analiza wybranych prac w jezyku obcym z uwzglednieniem tresci programowych.

Budowa jamy brzusznej i otrzewnej.

Potozenie narzagddw w jamie brzusznej.

Zaburzenia rozwojowe w budowie narzaddw jamy brzusznej i otrzewne;.
Budowa narzadoéw ukfadu pokarmowego.

Gruczoty dokrewne.

Enzymy trawienne.

Biochemia.

Analiza wybranych prac w jezyku obcym z uwzglednieniem tresci programowych.
Analiza wybranych prac w jezyku obcym z uwzglednieniem tresci programowych.

4.3. Efekty uczenia sie realizowane w ramach przedmiotu (zajec)

Efekty Odniesienie do
przedmiotowe Student, ktéry zaliczyt przedmiot (zajecia) kierunkowych
(symbol) efektéw uczenia sie
w zakresie wiedzy:
wo1 Znajomosé kluczowych pojeé. Umiejetnos¢ sprawnego postugiwania sie DI1P_WO05
terminologiag medyczna.
W02 Znajomosé budowy oraz funkcji narzaddéw ciata cztowieka. DI1P_WO05
DI1P_WO06
w zakresie umiejetnosci:
uo1 Interpretuje zmiany patologiczne wywotane czynnikami chorobowymi. DI1P_UO03
DI1P_U08
w zakresie kompetencji spotecznych:
K01 Wykazuje oznaki szacunku wobec ciata ludzkiego. DI1P_KO03




4.4. Sposoby weryfikacji osiggniecia efektdw uczenia sie realizowanych w ramach przedmiotu

(zajec)
Sposéb weryfikacji (+/-)
Efekty Egzamin
przedmiotowe ustny/ Kolokwium Praca w grupie Aktywnoé¢ na zajeciach
(symbol) pisemny
Forma zajec
1: p 2 2 a
. Wyktad (W) |Cwiczenia (C)Wyktad (W) [Cwiczenia (C)| Wyktad (W) |Cwiczenia (C)| Wyktad (W) |Cwiczenia (C)
W01
W02
uo1
K01

Adnotacja. 1: forma zaje¢; 2: efekty uczenia sie

4.5. Kryteria oceny stopnia osiggniecia efektow uczenia sie

Forma zajec:

WYKLAD (W) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc)

Ocena Kryterium oceny
3,0 |61-68% prawidtowych odpowiedzi z egzaminu.
3,5 69-76% prawidtowych odpowiedzi z egzaminu.
4,0 77-84% prawidtowych odpowiedzi z egzaminu.
4,5 85-92% prawidtowych odpowiedzi z egzaminu.
5,0 93-100% prawidtowych odpowiedzi z egzaminu.

Forma zajec:

CWICZENIA (C) (w tym zajecia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢)

Ocena Kryterium oceny
3,0 [61-68% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium, pracy w grupie oraz aktywnosci na zajeciach.
3,5 69-76% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium, pracy w grupie oraz aktywnosci na zajeciach.
4,0 |77-84% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium, pracy w grupie oraz aktywnosci na zajeciach.
4,5 85-92% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium, pracy w grupie oraz aktywnosci na zajeciach.
5,0 93-100% prawidtowych odpowiedzi z kolokwium, pracy w grupie oraz aktywnosci na zajeciach.




5. Bilans punktéw ECTS — naktad pracy studenta

. Obcigzenie studenta: | Obcigzenie studenta:
Kategoria . . L. .
studia stacjonarne studia niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM 40 30
UDZIALE NAUCZYCIELA (GODZINY KONTAKTOWE)
Udziat w wyktadach 25 20
Udziat w ¢wiczeniach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA (GODZINY 35 45
NIEKONTAKTOWE)
Przygotowanie do wyktadu 25 30
Przygotowanie do ¢wiczen 10 15
tACZNA LICZBA GODZIN 75 75
PUNKTY ECTS za przedmiot (zajecia) 3 3

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzacych przedmiot (zajecia) w danym roku akademickim)



