KARTA PRZEDMIOTU

Kod przedmiotu

0915.4.D11.B/C.PMBN

Nazwa przedmiotu polskim

W jezyku angielskim

Podstawy metodyki badan naukowych
Basics of scientific research methodology

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiow

Dietetyka

1.2. Forma studiow

Stacjonarne/niestacjonarne

1.3. Poziom studiow

Studia I stopnia

1.4. Profil studiow

Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu prof. UJK dr hab. n. o kf. BoZena Zawadzka mgr pielegniarstwa

1.6. Kontakt

bozena.zawadzka@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy

Polski

2.2. Wymagania wstepne

Podstawowe zagadnienia z dietetyki

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé

Wyktady

3.2. Miejsce realizacji zajeé

Zajecia w pomieszczeniach dydaktycznych CM UJK

3.3. Forma zaliczenia zajeé

Zaliczenie z oceng

3.4. Metody dydaktyczne

Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, wyktad konwersatoryjny,
dyskusja — burza mozgoéw, metoda symulacyjna.
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4. CELE, TRESCI I EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

C1. Celem jest zapoznanie studentow z istota nauki i jej ztozonoscig z metodami i procedurami badawczymi typowymi
dla nauk o zdrowiu; z jej funkcjami oraz rodzajami badan a takze i uwarunkowaniami ich doboru.
C2. Zaznajomienie z tokiem postgpowania badawczego (cel, problemy, hipotezy, zmienne, metody narzgdzia, badania

pilotazowe).




(3. Potrafi dokona¢ wyboru problematyki badawczej oraz zaprojektowania i jej realizacji zgodnie z metodyka badan
w naukach o zdrowiu, umie zaprojektowa¢ badania naukowe na poziomie podstawowym.

C4. Wykazuje zainteresowanie badawcze, wspoldziatania i pracy w grupie badawczej oraz przestrzegania zasad
etycznych w badaniach naukowych, a takze potrzeby uczenia si¢ przez cale zycie.

4.2. Tresci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktady:

Pojecie nauki i naukowosci. Typologia nauk, dziedziny i dyscypliny naukowe. Podzial nauk ze wzgledu na sposoby
akceptacji (n. aprioryczne i empiryczne) i wnioskowania na drodze dedukcji i indukcji. Typy badan: eksploracyjne,
opisowe, wyjasniajagce. Wybrane metody i techniki gromadzenia, porzadkowania, analizowania, systematyzowania,
wyciagania wnioskow 1 przedstawiania wynikow badan wlasnych i innych autorow. Tworzenie modelu albo teorii.
Przydatne procedury i metody. Podstawy metodologiczne badan w naukach o zdrowiu (w dietetyce). Przedmiot, zakres,
problematyka, kierunki badan w zdrowiu publicznym. Badania ilo§ciowe i jakoSciowe — Zasadno$¢ ich stosowania.
Przeglad ilosciowych i jakosciowych metod badan. Metody badan, strategie badawcze, techniki, narzedzia badawcze
stosowane w n. o zdrowiu. Dietetyka w obszarze nauk o zdrowiu i nauk medycznych. Badania kontrolne i ich rola
w naukach klinicznych. Badania populacyjne. Problem plagiatu. Praca naukowa jako praca tworcza, prawa autorskie.
Zasady cytowan. Akty normatywne. Proces badawczy i1 jego etapy w naukach empirycznych: wybor tematu,
zdefiniowanie celéw i probleméw badawczych, studiowanie literatury, przyjecie hipotez, okreslenie zmiennych, dobr
i zdefiniowanie wskaznikéw, dobdr metod, technik i narzedzi badawczych, wskazanie zbiorowosci w ktorej beda
realizowane badania. Wybrane metody i techniki gromadzenia, porzadkowania, analizowania, systematyzowania,
wyciagania wnioskow 1 przedstawiania wynikow badan wlasnych i innych autorow. Tworzenie modelu albo teorii.
Analizowanie, porzadkowanie i przetwarzanie zebranego materiatu.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia si¢

Odniesienie do
£ kierunkowych
& Student, ktory zaliczyl przedmiot efektow uczenia
= sie

w zakresie WIEDZY:
Wymienia rodzaje badan naukowych i ich uwarunkowania stosowania oraz mozliwosci
WOl | zastosowania, a takze wymienia zasady ich wyprowadzenia, wskazujac tematyke DI1IP_W02
z zakresu dietetyki.
Wymienia, definiuje i objasnia etapy badania naukowego wg. kilku autoréw. Definiuje
w02 | ) DIIP W02
i objasnia poszczegdlne etapy procesu badawczego na przyktadowych tematach. -
w zakresie UMIEJETNOSCI:
U01 | Formuhuje przedmiot badan w obrebie dietetyki i dokonuje ich selekcji. DIIP UO1
Projektuje samodzielnie badz w zespole badania wlasne, zgodnie z metodyka badan
empirycznych z zachowaniem wszystkich etapow oraz wykazuje kreatywnosé¢
uo02 I , . . . . , DI1P U001
w przedmiocie badan. Opracowuje pisemnie i prezentuje koncepcje badan naukowych na -
zajeciach.
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
Wykazuje si¢ potrzeba przestrzegania zasad etycznych obowiazujacych w badaniach DIIP K04
K01 |naukowych ze wskazaniem odpowiednich aktéow normatywnych. Wykorzystuje -
informacje naukowe w swojej dziatalnosci.

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Projekt Aktywno$€ | 5, . o wiasna Praca
przedmiotowe na zajeciach W grupie
(symbol) Forma zaje¢ | Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wic wicC wlic|..|w|cC

W01 + + +

W02 + + +

Uo01 + + + N

uo2 + + + +

K01 + + + +




4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektéw uczenia si¢

F;:J::? Ocena Kryterium oceny
§ 3 61-68% jako $rednia z projektu, aktywnos$ci na zajg¢ciach, pracy wlasnej oraz w grupie.
< 3,5 | 69-76% jako srednia z projektu, aktywnoS$ci na zajgciach, pracy wlasnej oraz w grupie.
E 4 77-84% jako $rednia z projektu, aktywnosci na zajgciach, pracy wlasnej oraz w grupie.
> 4,5 |85-92% jako $rednia z projektu, aktywnoSci na zajgciach, pracy wilasnej oraz w grupie.
= 5 93-100% jako srednia z projektu, aktywnosci na zajeciach, pracy wlasnej oraz w grupie.

5. BILANS PUNKTOW ECTS - NAKEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta
Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne

LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 15 10
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udzial w wyktadach 15 10
SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 10 15
Przygotowanie do wyktadu 10 15
LACZNA LICZBA GODZIN 25 25
PUNKTY ECTS za przedmiot 1 1

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




