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KARTA PRZEDMIOTU
Kod przedmiotu 0915.7.DI1.B/C5.CZ
Nazwa przedmiotu polskim Chemia zywnosci
w jezyku angielskim Food chemistry

1. USYTUOWANIE PRZEDMIOTU W SYSTEMIE STUDIOW

1.1. Kierunek studiéw Dietetyka

1.2. Forma studiéw Stacjonarne/niestacjonarne
1.3. Poziom studiow Studia I stopnia

1.4. Profil studiow* Praktyczny

1.5. Osoba przygotowujaca karte przedmiotu Dr hab. inz. Barbara Gawdzik, prof. UJK, dr hab. Mariusz
Urbaniak, prof. UJK, dr hab. Alicja Wzorek, prof. UJK,

1.6. Kontakt b.gawdzik@ujk.edu.pl

2. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

2.1. Jezyk wykladowy Polski
2.2. Wymagania wstepne* Chemia organiczna, chemia nieorganiczna na poziomie szkoty
$redniej

3. SZCZEGOLOWA CHARAKTERYSTYKA PRZEDMIOTU

3.1. Forma zajeé Wyktady/laboratoria
3.2. Miejsce realizacji zajeé¢ Zajecia w pomieszczeniu dydaktycznym UJK
3.3. Forma zaliczenia zajec Zaliczenie z ocena/zaliczenie z oceng
3.4. Metody dydaktyczne Wyktad: informacyjny, konwersatoryjny
Laboratorium: praca w grupach, ¢wiczenia praktyczne, dyskusja
3.5. Wykaz podstawowa 1. Sikorski Z.A. Chemia zywno$ci. WNT, Warszawa, 2010.
literatury 2. Belitz H.D., Grosh W. Food Chemistry. Springer, Verlag, 2004.

3. Smiechowska A. Chemia zywnosci z elementami biochemii. WSM,
Gdynia, 2008.

uzupelniajaca 1. Kafarski P., Lejczak B. Chemia bioorganiczna. PWN, Warszawa,
2000.

2. Hames B.D., Hooper N.M. Biochemia. PWN, Warszawa, 2002.

3. Murray R.K. Biochemia Harpera. PZWL, Warszawa, 2008.

4. CELE, TRESCII EFEKTY UCZENIA SIE

4.1. Cele przedmiotu (7 uwzglednieniem formy zajec)
Wyktad:
C1. Zapoznanie studentdow ze sktadem chemicznym, wlasciwosciami fizycznymi i chemicznymi sktadnikow zywnosci
oraz dodatkéw do zywnosci.
C2. Znajomos¢ podstawy przetworstwa i stanu skazenia zywnosci.
Laboratorium:
C1. Zapoznanie z zasadami bezpiecznej pracy w laboratorium.

4.2. TreSci programowe (z uwzglednieniem formy zajec)

Wyktad:
Zakres chemii zywnosci. Sktad chemiczny i1 podziat podstawowych produktéw zywnosciowych. Woda jako sktadnik
zywno$ci. Budowa, wiasciwos$ci 1 rodzaje wody w zywnoSci. Aktywnos$¢é wody i jej wpltyw na reakcje zachodzace
w zywnos$ci. Cukry. Budowa, wystgpowanie i wiasciwosci mono-, di- i polisacharydow w zywnos$ci. Biatka
w produktach zywnosciowych. Budowa bialek. Przemiany bialek pod wptywem réznych.
Laboratorium:
Lipidy. Budowa, wystepowanie i nazewnictwo kwaséw ttuszczowych. Budowa, wtasciwosci i rola triacylogliceroli oraz
fosfolipidow. Skazenia i zanieczyszczenia zywno$ci.

4.3. Przedmiotowe efekty uczenia sie

Odniesienie do
kierunkowych
efektow uczenia

sie

Student, ktory zaliczyl przedmiot

Efekt

w zakresie WIEDZY:

WO01 | Zna budowe podstawowych produktow zywnosciowych. DI1P_ W09




W02 | Wymienia funkcje i warto$¢ biologiczna sktadnikéw zywnosci. DI1P_ W09
WO03 | Zna podstawowe zasady bezpieczenstwa i higieny pracy. DI1IP W04
W04 | Potrafi scharakteryzowac rolg chemicznych sktadnikéw zywnoSci. DIIP W06
w zakresice UMIEJETNOSCI:
UO01 | Przeprowadza wybrane analizy chemicznych sktadnikow zawartych w zywnosci. gﬁg—g?é
w zakresie KOMPETENCJI SPOLECZNYCH:
K01 | Ma $wiadomo$¢ statego uaktualniania zdobytej wiedzy. DI1P_KO05
K02 |Jest swiadomy zagrozen w laboratorium chemicznym. DIIP_KO1

4.4. Sposoby weryfikacji osiagniecia przedmiotowych efektéw uczenia sie

Sposob weryfikacji (+/-)
Efekty Kolokwium* | Aktywnosé Praca
przedmiotowe na zajeciach* | w grupie*
(symbol) Forma zajeé Forma zajgé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé Forma zajeé
wiL ..\ WiL{..|Wi{L{..|WiLi{..|Wi{L!|..|W{Li. |WiL

wol1 +
w02 1
W03 + +
Wwo04
uo1 + + +
KOl +
K02 +

*niepotrzebne usungé

4.5. Kryteria oceny stopnia osiagniecia efektoéw uczenia si¢

For-m'a Ocena Kryterium oceny
zajec
3 61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
konieczne pytania naprowadzajace.
- 3,5 |69-76% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
% usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.
2 4 77-84%  opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
= usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
§‘ 4,5 |85-92% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu o podane
piSmiennictwo uzupehiajace. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy Ww oparciu
0 samodzielnie zdobyte naukowe zrddta informacji.
3 61-68% opanowanie treSci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi chaotyczne,
% konieczne pytania naprowadzajace.
g 3,5 |69-76% opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
g usystematyzowane, wymaga pomocy nauczyciela.
E’ 4 77-84%  opanowanie tresci programowych na poziomie podstawowym, odpowiedzi
§ usystematyzowane, samodzielne. Rozwigzywanie probleméw w sytuacjach typowych.
.§ 4,5 8.5—92% .zakres prezen.to.wanej wiefizy Wykracza poza poziom pgdstawowy w oparciu o podane
= pis$miennictwo uzupetniajace. Rozwiazywanie probleméw w sytuacjach nowych i ztozonych.
5 93-100% zakres prezentowanej wiedzy wykracza poza poziom podstawowy w oparciu
o samodzielnie zdobyte naukowe Zrédta informacji.

5. BILANS PUNKTOW ECTS — NAKLEAD PRACY STUDENTA

Obciazenie studenta

Kategoria Studia Studia
stacjonarne niestacjonarne
LICZBA GODZIN REALIZOWANYCH PRZY BEZPOSREDNIM UDZIALE 30 20
NAUCZYCIELA /GODZINY KONTAKTOWE/
Udziat w wyktadach* 15 10
Udzial w ¢wiczeniach, konwersatoriach, laboratoriach* 15 10

Udzial w egzaminie/kolokwium zaliczeniowym*

Inne (jakie?)*

SAMODZIELNA PRACA STUDENTA /GODZINY NIEKONTAKTOWE/ 20 30




Przygotowanie do wyktadu* 10 15
Przygotowanie do ¢wiczen, konwersatorium, laboratorium* 10 15
Przygotowanie do egzaminu/kolokwium*

Zebranie materiatow do projektu, kwerenda internetowa*

Opracowanie prezentacji multimedialnej*

Inne (nalezy wskaza¢ jakie? np. e-learning)*

+£ACZNA LICZBA GODZIN 50 50
PUNKTY ECTS za przedmiot 2 2

*niepotrzebne usungé

Przyjmuje do realizacji (data i czytelne podpisy oséb prowadzqcych przedmiot w danym roku akademickim)




