HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU STUDIOW NIESTACJONARNYCH PIERWSZEGO STOPNIA (PLAN STUDIOW)

pigczeé jednostki organizacyjnej

Kierunek: DIETETYKA

Rodzaj zaje¢: grupa | (W-wyktad, WS-wyktad specjalistyczny) grupa Il (C-éwiczenia, K-konwersatorium, L-laboratorium, P-praktyki, S-seminarium, W-warsztaty) grupa Ill (PW-projekt wtasny, E-e-learning)
od roku akad.2020/2021

Rozktad godzin

Lp. |Przedmiot kod forma zal. po 1 rok 1l rok 11l rok .
Razem Catkowity
semestrze 1 2 semestr 3 r 4 t! 5 6 r odz naktad prac Razem
| |\ 1l |\ 1l | ECTS | [\ 1l IV | Il | ECTS | [\ 1l [\ Il [ECTS| | [\ 1l [\" 11l | ECTS | |\ 1l [\ 1Il_| ECTS | [\ 1l [\ 1l | ECTS kfntal;t stude‘:lta v ECTS
E | 20 Z (W W] c/Ljc/L|m |ECTS| W | W |C/Ljc/L| Il |[ECTS| W | W |C/L|C/L| Il |ECTS| W | W [C/L{C/L| Il [ECTS| W | W |C/LIC/L| N |ECTS| W | W | C/L|C/L ]| In | ECTS )
1. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO
1 |Jezyk obcy 0915.7.DI1.A01.JO 5 2"?5'4' 20 | 30 2 20 | 30 2 20 | 30 2 30 | 45 3 90 225 9
2 |Techniki informacyjno-komunikacyjne 0915.7.DI1.A02.TIK 1 15 10 1 25 25 1
3 Ochronq wtasnosci przemystowej i prawa 0915.7.DI1.A03.0WPA 1 10| s 10 15
qutorskiego 1 1
4 |Przedsiebiorczos¢ 0915.7.DI1.A04.P 1 10 5 10 15
Przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych 0 0 0
i spotecznych:
5 |Etyka zawodu dietetyka 0915.7.DI1.A05.EZD 1 20 | 30 2 20 50 2
6 |Filozofia 0915.7.DI1.A06.F 1 10 | 15 1 10 25 1
7 |Wybrane zagadnienia z pedagogiki 0915.7.DI1.A07.WZP 1 10 | 15 1 10 25 1
8 |[Socjologia 0915.7.DI1.A08.5 2 10 | 15 1 10 25 1
*Przedmioty w zakresie wsparcia studentow
9 |w procesie uczenia sie: 0915.7.DI1.A09.PW 1 15 | 35 2 15 50 2
10 |BHP 0915.7.DI1.A10.BHP 1 4 0 4 4 0
11 |Szkolenie biblioteczne 0915.7.DI1.A11.PB 1 2 0 2 2 0
2. PRZEDMIOTY PODSTAWOWE/KIERUNKOWE
1 |Anatomia cztowieka 0915.7.DI1.B/C1.AC 1 1 1 |20 |30 |10 |15 3 30 75 3
2 |Fizjologia cztowieka 0915.7.DI1.B/C2.FC 2 2 2 20 | 30 | 20 | 30 4 40 100 4
3 |Psychologia ogdina 0915.7.DI1.B/C3.PO 1 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
4 |Biochemia ogdlna i zywnosci 0915.7.DI1.B/C4.B0Z 1 1 1 20 | 30 | 10 | 15 3 30 75 3
5 |Chemia zywnosci 0915.7.DI1B/C5.C2 1 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
6 |Mikrobiologia ogdlna i Zzywnosci 0915.7.DI1.B/C6.MOZ 3 3 3 10 | 15 | 15 | 35 25 75 3
7 |Parazytologia 0915.7.DI1.B/C7.P 3 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
8 |Genetyka 0915.7.D11.B/C8.G 2 10 | 15 1 10 25 1
9 |Podstawy epidemiologii 0915.7.DI1.B/C9.PE 6 15 | 10 | 25 | 25 3 40 75 3
10 |Podstawy zdrowia publicznego 0915.7.D11.B/C10.PZP 1 10 [ 15 | 10 | 15 2 20 50 2
11 |Podstawy Zywienia cztowieka 0915.7.D11.B/C11.PZC 1 1 1 20 | 30 | 20 | 30 4 40 100 4
12 |Technologia 2ywnoci i potraw oraz 0915.7.DI11.8/C12.T2PT | 2 | 2 | 2 20 |30 |20 | 30 4 a0 100 4
towaroznawstwo
13 |Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia 0915.7.DI1.B/C13.PEOZ 1 10 | 15 1 10 25 1
14 |Analiza i ocena jakosci zywnosci 0915.7.DI1.B/C14.A0JZ 3 3 3 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
15 |Kliniczny zarys choréb 0915.7.D11.B/C15.KZC 3 3 15 | 35 | 15 | 35 4 30 100 4
16 |Zywienie kobiet w okresie cigzy i karmienia 0915.7.DI1.B/C16.ZKCK 3 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
17 |Zywienie oséb aktywnych fizycznie 0915.7.DI1.B/C17.Z0AF 3 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
18 |Toksykologia zywnosci 0915.7.DI1.B/C18.1Z 3 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
19 |Podstawy dietetyki ogdlnej 0915.7.DI1.B/C19.PDO 3 3 3 15 | 35 | 20 | 30 4 35 100 4
20 |Podstawy dietetyki klinicznej 0915.7.D11.B/C20.PDK 4 4 4 15 | 35 | 10 | 15 3 25 75 3
21 |Zywienie w otytosci i chorobach metabolicznych 0915.7.D11.B/C21.20CM 4 4 4 15 | 35 | 10 | 15 3 25 75 3
22 |Zywienie w gastroenterologii 0915.7.DI1.B/C22.7G 4 15 | 35 | 10 | 15 3 25 75 3
23 |Dietetyka pediatryczna 0915.7.DI1.B/C23.DP 4 4 4 15 | 35 | 15 | 35 4 30 100 4
24 |Poradnictwo dietetyczne 0915.7.D11.B/C24.PD 5 10 | 15 | 35 | 40 4 45 100 4
25 |Farmakologia i farmakoterapia 2ywieniowa oraz o, 0 7 oy prcosprzn | 5 | s 15 | 35 |10 | 15 3 25 75 3
interakcje lekéw z zywnosciq
26 |Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia 0915.7.D11.B/C26.0S250 5 10 | 15 | 20 | 30 3 30 75 3
27 |Produkcja positkow dietetycznych 0915.7.DI1.B/C27.PPD 5 30 | 70 4 30 100 4
28 |Enologia 0915.7.DI1.B/C28.E 3 15 | 10 1 15 25 1
29 |Pierwsza pomoc 0915.7.DI1.B/C29.PP 1 10 | 15 | 10 | 15 2 20 50 2
30 |Podstawy statystyki 0915.7.DI11.B/C30.PS 1 10 | 15 | 15 | 35 3 25 75 3
31 |Podstawy metodyki badari naukowych 0915.7.D11.B/C31.PMBN 4 10| 15 1 10 25 1
3. PRZEDMIOTY DO WYBORU
PRZEDMIOTY W ZAKRESIE ZYWIENIA DZIECI | MtODZIEZY
1 |Leczenie zywieniowe 0915.7.DI1.F1.17 5 5 5 15 | 35 | 10 | 15 3 25 75 3
2 |Epidemiologia choréb wieku rozwojowego 0915.7.DI1.F2.ECHWR 6 10 | 15 | 20 | 30 3 30 75 3
3 |Zywienie dzieci zdrowych 0915.7.DI1.F3.2DZ 3 15 | 35 | 15 | 35 4 30 100 4
4 |Edukacja zywieniowa dzieci i mtodziezy 0915.7.DI1.F4.EZDM 5,6 10 | 15 | 10 | 15 2 20 | 30 2 40 100 4
5 |Promocja zdrowia dzieci i mtodziezy 0915.7.DI1.F5.PZ 6 15 | 35 15 35 4 30 100 4
6 |Zywienie w wybranych chorobach nowotworowych |0915.7.DI1.F6.ZwWCHN 4 20 | 30 | 20 | 30 4 40 100 4




7 |Zywnos¢ funkcjonalna 0915.7.DI1.F7.ZF 6 10 | 15 | 15 | 35 3 25 75 3
8 gzrli'z:’;z,:z; ‘;;_Z l;/nowanie Zywienia zbiorowego dia 0915.7.DI1.F8.0PZZDZM 2 10 | 15 | 15 | 35 3 25 75 3
9 |Zywnos¢ genetycznie modyfikowana 0915.7.DI1.F9.2GM 6 20 | 30 | 25 | 50 5 45 125 5
10 |Higiena i bezpieczeristwo zywnosci 0915.7.DI1.F10.HBZ 3 20 | 30 | 15 | 35 4 35 100 4
11 |Coaching dietetyczny 0915.7.DI1.F11.CD 6 10 | 15 | 15 | 35 3 25 75 3
12 |Stylizacja potraw 0915.7.DI1.F12.5P 6 25 | 50 3 25 75 3
13 |Seminarium dyplomowe 0915.7.DI1.F13.5D 3456 15 | 35 2 15| 35 2 15 | 35 2 15 | 60 3 60 225 9

4.PRAKTYKI

1 |Zywienie dojelitowe i pozajelitowe 0915.7.DI1.F1.ZDP 5 15 | 35 | 10 | 15 3 25 75 3
2 |Epidemiologia choréb cywilizacyjnych 0915.7.DI1.F2.ECHC 6 10 | 15 | 20 | 30 3 30 75 3
3 |Zywienie osob dorostych 0915.7.DI1.F3.Z20D 3 15 |35 | 15 | 35 4 30 100 4
4 |Edukacjo 2ywieniowa oséb dorostych,w tym 0915.7.DI1.F4.E20D 56 10 |15 | 10 | 15 2 20 | 30 2 40 100 4
seniorow
5 |Promocja zdrowia os6b dorostych 0915.7.DI1.F5.PZOD 6 15 | 35 | 15 | 35 4 30 100 4
6 |Zywienie w wybranych chorobach nowotworowych |0915.7.D11.F6.ZWCHN 4 20 | 30 | 20 | 30 4 40 100 4
7 |Dietetyczne srodki spozywcze 0915.7.DI1.F7.DSS 6 10 | 15 | 15 | 35 3 25 75 3
8 Orgam’zaqa i planowanie zywienia w placéwkach 0915.7.DI1.F8.0PZ0D 2 10|15 |15 | 35 3 25 75 3
dla 0séb dorostych
9 |Zywnos¢ ekologiczna 0915.7.DI1.F9.ZE 6 20 | 30 | 25 | 50 5 45 125 5
10 |Higiena i bezpieczeristwo Zzywnosci 0915.7.DI1.F10.HBZ 3 20 | 30 | 15 | 35 4 35 100 4
11 |Dietetyka zaburzen odzywiania 0915.7.DI1.F11.DZ0 6 10 | 15 | 15 35 3 25 75 3
12 |Estetyka zywienia 0915.7.DI1.F12.E7 6 25 | 50 3 25 75 3
13 |Seminarium dyplomowe 0915.7.DI1.F13.5D 34,56 15 | 35 2 15| 35 2 15 | 35 2 15 60 3 60 225 9

1 |Praktyki zawodowe 0915.7.DI1.F1-PZ

5.PRZEDMIOTY W ZAKRESIE BEZPIECZENSTWA W ZAKLADACH OCHRONY ZDROWIA
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1 |BHP w zaktadach ochrony zdrowia 0915.7.DI11.A1.BHPOZ 5 0 5 5 0
2 |Bezpieczeristwo epidemiologiczne 0915.7.DI11.A2.BE 5 0 5 5 0
3 |Bezpieczeristwo przeciwpozarowe 0915.7.DI1.A3.BP 5 0 5 5 0
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1. Studenta obowiazuje szkolenie dotyczace BHP w wymiarze 4 godzin na | semestrze. 2. Studenta obowiazuje szkolenie biblioteczne w wymiarze 2 godzin na | semestrze.

praktyka w drugim semstrze dwdch blokach:
praktyka semestralna-150 godzin
praktyka wakacyjna 180 godzin

*Przedmioty wsparcia

-Techniki relaksacyjne w radzeniu sobie ze stresem

-Metody wspomagania uczenia sie

-Coaching

-Autoprezentacja

-Trening zdolnosci twdrczych

-Zarzqdzanie sobq w czasie

-Motywacja osiggniec i samokontrola w uczeniu sie-Psychologia rozowoju sosobistego
-Rozwdj kompetencji osobistych i spotecznych w procesie uczenia sie




	I stopień niestacjonarne

