pigczee jednostii organizacyjnej

Kierunek: DIETETYKA

HARMONOGRAM REALIZACJI PROGRAMU STUDIOW STACJONARNYCH PIERWSZEGO STOPNIA (PLAN STUDIOW)

Rodzaj zaje¢: grupa | (W-wyktad, WS-wyktad specjalistyczny) grupa Il (C-¢ ium, L-lak ium, P-praktyki, S: w. grupa lll (PW-projekt wtasny, E-e-learning grupa IV (godziny niekontaktowe)
od roku akad.2019/2020 Rozktad godzin
Lp. |Przedmiot kod forma zal. po I rok I rok 1l rok
semestrze 1 semestr 2 semestr 3 semestr 4 semestr 5 semestr 6 semestr Razem Catkowity | o o
godz. naktad pracy
Vv | om | v [ m fects| 0 | v | on | v | m [Ects | 0 | v | [ v | m [Ects| 1 [ v | w | v | mo[Ecrs| 1 | v | n | v | m [ECTS| 1 | W | 0| IV | W | ECTS | yontakt. |  studenta ECTS
E 20 z W | W |C/L|[C/L| I |ECTS|W | W |C/L|C/L| I |ECTS|W W |C/L|C/L| I [ECTS|W |[W |[C/L|C/L| Il |[ECTS| W | W [C/L[C/L| Il |ECTS| W | W | C/L| C/L | Il | ECTS
1. PRZEDMIOTY KSZTALCENIA OGOLNEGO
1 |Jezyk obcy 0915.7.DI11.A01.JO 5 2'35'4' 30 | 20 2 30 | 20 2 30 | 20 2 30 | 45 B 120 225 9
2 |Techniki informacyjno-komunikacyjne 0915.7.DI11.A02.TIK 1 10 10 5 1 25 25 1
3 Ochranav wtasnosci przemystowej i prawa 0915.7.DI1.A03.0WPA 1 15 15 15
autorskiego 1 1
4 |Przedsiebiorczos¢ 0915.7.DI11.A04.P 1 15 15 15
Przedmioty z dziedziny nauk humanistycznych 0 0 0
i spofecznych:
5 |Etyka zawodu dietetyka 0915.7.DI11.A05.EZD 1 25 | 25 2 25 50 2
6 |Filozofia 0915.7.DI1.A06.F 1 15 | 10 1 15 25 1
7 |Wybrane zagadnienia z pedagogiki 0915.7.DI1.A07.WZP 1 15 | 10 1 15 25 1
8 |Sogjologia 0915.7.DI11.A08.5 2 15 | 10 1 15 25 1
*Przedmioty w zakresie wsparcia studentow
9 |w procesie uczenia sie: 0915.7.DI11.A09.PW 1 25 | 25 2 25 50 2
10 | Wychowanie fizyczne 0915.7.DI11.A10.WF 2,3 30 0 30 [ 60 60 0
11 |BHP 0915.7.DI11.A11.BHP 1 4 0 4 4 0
12 |Szkolenie biblioteczne 0915.7.D11.A12.PB 1 2 0 2 2 0

2. PRZEDMIOTY PODSTAWOWE/KIERUNKOWE

1 |Anatomia cztowieka 0915.7.DI1.B/C1.AC 1 1 1 25 |25 | 15 | 10 3 40 75 3
2 |Fizjologia cztowieka 0915.7.DI1.B/C2.FC 2 2 2 25 |25 |25 | 25 4 50 100 4
3 | Psychologia ogéina 0915.7.DI1.B/C3.PO 1 10 | 15 | 15 | 10 2 25 50 2
4 |Biochemia ogdlina i zywnosci 0915.7.D11.8/C4.80Z 1 1 25 | 25 | 15 | 10 B 40 75 3
5 |Chemia zywnosci 0915.7.DI1B/C5.CZ 1 15 |10 | 15 | 10 2 30 50 2
6 |Mikrobiologia ogdina i zywnosci 0915.7.DI1.8/C6.MOZ 3 3 3 15 | 10 | 25 | 25 3 40 75 3
7 |Parazytologia 0915.7.DI1.B/C7.P 3 15 | 10 | 15 | 10 2 30 50 2
8 |Genetyka 0915.7.DI1.B/C8.G 2 15 | 10 1 15 25 1
9 |Podstawy epidemiologii 0915.7.DI1.B/C9.PE 6 15 |10 | 25 | 25 3 40 75 3
10 |Podstawy zdrowia publicznego 0915.7.D11.B/C10.PZP 1 15 |10 | 15 | 10 2 30 50 2
11 |Podstawy zywienia cztowieka 0915.7.DI1.B/C11.PZC 1 1 1 20 |25 |25 |25 | 5 4 50 100 4
12 (koo eclizotiaionzz 0915.7.011.8/c12.T2°T | 2 | 2 | 2 25 |25 |22 25| 3| 4 50 100 a
towaroznawstwo
13 |Prawo i ekonomika w ochronie zdrowia 0915.7.D11.B/C13.PEOZ 1 15 | 10 1 15 25 1
14 |Analiza i ocena jakosci zywnosci 0915.7.D11.B/C14.A0JZ 3 3 3 10 |15 | 15 | 10 2 25 50 2
15 |Kliniczny zarys choréb 0915.7.DI1.B/C15.KZC 2 2 2 20 | 25 | 25 | 25 5 4 50 100 4
16 |Zywienie kobiet w okresie cigzy i karmienia 0915.7.DI1.B/C16.ZKCK 3 10 | 15 |12 |10 | 3 2 25 50 2
17 |Zywienie oséb aktywnych fizycznie 0915.7.DI1.B/C17.Z0AF 3 10 |15 |12 |10 | 3 2 25 50 2
18 |Toksykologia zywnosci 0915.7.D11.B/C18.TZ 3 10 |15 | 15 | 10 2 25 50 2
19 |Podstawy dietetyki ogolnej 0915.7.DI1.8/C19.PDO 3 3 3 25 |25 | 25 | 25 4 50 100 4
20 |Podstawy dietetyki klinicznej 0915.7.DI1.B/C20.PDK 4 4 4 20 |25 | 15 | 10 5 3 40 75 3
21 |Zywienie w otytosci i chorobach metabolicznych 0915.7.DI1.8/C21.20CM 4 4 4 25 | 25 | 15 | 10 3 40 75 3
22 |Zywienie w gastroenterologii 0915.7.DI1.B/C22.2G 4 25 |25 |15 | 10 3 40 75 3
23 |Dietetyka pediatryczna 0915.7.DI1.B/C23.DP 4 4 4 21 |25 |25 | 25 4 4 50 100 a4
24 |Poradnictwo dietetyczne 0915.7.DI1.B/C24.PD 5 15 |10 | 37 | 35 3 4 55 100 4
25 ;"t’er:::cjiofe': D’ V’; "Z";}'ﬂ(:ézz’m ywieniowa oraz | o915 7 DiLB/C25 AL | 5 | 5 | 5 25 | 25 | 15 | 10 3 a0 75 3
26 |Ocena sposobu zywienia i stanu odzywienia 0915.7.DI1.8/C26.05250 5 15 |10 | 25 | 25 B 40 75 3
27 |Produkcja positkéw dietetycznych 0915.7.D11.B/C27.PPD 5 50 | 50 4 50 100 4




3. PRZEDMIOTY DO WYBORU

28 |Enologia 0915.7.DI1.B/C28.E 3 25 1 25 25 1
29 |Pierwsza pomoc 0915.7.DI1.B/C29.PP 1 10 | 10 | 15 | 10 | 5 30 50 2
30 |Podstawy statystyki 0915.7.DI1.B/C30.PS 1 15 | 10 | 25 | 25 40 75 3
31 'y i badari ych 0915.7.D11.B/C31.PMBN 4 15 | 10 1 15 25 1

PRZEDMIOTY W ZAKRESIE ZYWIENIA DZIECI | MEODZIEZY

1 |Leczenie zywieniowe 0915.7.DI1.F1.L.Z 5 5 5 25 | 25 | 15 | 10 3 40 75 3
2 |Epidemiologia choréb wieku rozwojowego 0915.7.DI1.F2.ECHWR 6 15 | 10 | 25 | 25 & 40 75 3
3 |Zywienie dzieci zdrowych 0915.7.DI1.F3.2DZ 3 20 | 25 | 25 | 25 5 4 50 100 4
4 | Edukacja zywieniowa dzieci i mtodziezy 0915.7.DI1.F4.EZ2DM 56 15 |10 | 15 | 10 2 22 | 25 2 55 100 4
5 | Promocja zdrowia dzieci i mtodziezy 0915.7.DI1.F5.PZ 6 20 [ 25 | 25 | 25 4 50 100 4
6 |Zywienie w wybranych chorobach nowotworowych |0915.7.DI1.F6.ZwWCHN 4 25 |25 |22 | 25 3 4 50 100 4
7 | Zywnos¢ funkcjonalna 0915.7.DI1.F7.2F 6 15 | 10 | 25 | 25 & 40 75 3
8 3; 9;:”’1,:70‘;; Z’;’y”"wa"ie Zywienia zbiorowego dla | o, 5 ; b, rs op2zDZM 2 15 |10 [ 25 | 25 3 40 75 3
9 | Zywnos¢ genetycznie modyfikowana 0915.7.DI1.F9.2GM 6 25 | 25 | 35 | 40 5 60 125 5
10 |Higiena i bezpieczeristwo zywnosci 0915.7.DI1.F10.HBZ 3 3 3 25 | 25 | 25 | 25 4 50 100 4
11 |Coaching dietetyczny 0915.7.DI1.F11.CD 6 15 | 10 | 20 | 30 3 35 75 3
12 |Stylizacja potraw 0915.7.DI1.F12.5P 6 35 | 40 3 35 75 3
13 |Seminarium dyplomowe 0915.7.DI1.F13.5D 3456 22 |30 | 3 2 25| 30 2 25 | 30 2 25 | 35 3 100 225 9
PRZEDMIOTY W ZAKRESIE ZYWIENIA DOROSLYCH, W TYM OSOB STARSZYCH
1 |Zywienie dojelitowe i pozajelitowe 0915.7.DI1.F1.2DP 5 5 5 25 | 25 | 15 | 10 13 40 75 3
2 i i ia chordb cyr h 0915.7.DI1.F2.ECHC 6 15 |10 | 25 | 25 3 40 75
3 |Zywienie os6b dorostych 0915.7.DI1.F3.20D 3 20 | 25 | 25 | 25 5 4 50 100 4
4 f:::;z’:/zy wieniowa osdb dorosfych,w tym 0915.7.DI1.F4.EZ0D 56 15 |10 |15 | 10 2 22 | 25 2 55 100 4
5 | Promocja zdrowia 0séb dorostych 0915.7.DI1.F5.PZOD 6 20 [ 25 | 25 | 25 4 50 100 4
6 |Zywienie w wybranych chorobach nowotworowych |0915.7.DI1.F6.ZWCHN 4 25 |25 | 22 | 25 3 4 50 100 4
7 |Dietetyczne Srodki spozywcze 0915.7.DI1.F7.D$S 6 15 [ 10 | 25 | 25 3 40 75 3
8 Zf:::b";/:rg f :;’::W“"ie Zywienia w placowkach | o1 o 7 b11.rs.0p20D 2 15 | 10 | 25 | 25 3 20 75 3
9 | Zywnos¢ ekologiczna 0915.7.DI1.F9.ZE 6 25 | 25 | 35 | 40 5 60 125 5
10 |Higiena i bezpieczeristwo zywnosci 0915.7.DI1.F10.HBZ 3 3 3 25 | 25 |25 | 25 4 50 100 4
11 |Dietetyka zaburzeri odzywiania 0915.7.DI1.F11.DZ0 6 15 | 10 | 20 | 30 3 35 75 3
12 |Estetyka zywienia 0915.7.DI1.F12.€2 6 35 | 40 3 35 75 3
13 |Seminarium dyplomowe 0915.7.DI1.F13.5D 3456 22 |30 | 3 2 25| 30 2 25 | 30 2 25 | 35 3 100 225 9
e X e e N O =2 A
4.PRAKTYKI
‘ Praktyki zawodowe 0915.7.DI1.F1-PZ 24,5 330 11 210 | 30 8 210 7 750 780 26
razem
Razem przedmioty 1-4 251 |185(175|135| 15 | 30 | 115|105 487|120 8 30 (165 (155|251 (200 | 14 | 30 |131 135|357 | 160 | 12 | 30 | 95 | 80 |422|215| 3 31 | 105 | 90 | 237 | 270 29 2851 4701 180
RAZEM 30 30 30 30 31 29
1. i3zuja zajecia z wh ia fi w wy 60 godzin. 2. i BHP w wy 4 godzinnall W wymiarze 2 godzin na | semestrze. Lektorat dla obcokrajowcéw-jezyk polski-100 godzin.

praktyka semestralna-150 godzin
praktyka wakacyjna 180 godzin

*Przedmioty wsparcia

-Techniki relaksacyjne w radzeniu sobie ze stresem

-Metody wspomagania uczenia sie

-Coaching

-Autoprezentacja

-Trening zdolnosci twérczych

-Zarzqdzanie sobq w czasie

-Motywacja osiqgniec¢ i samokontrola w uczeniu sig-Psychologia rozowoju sosobistego
-Rozwdj ji osobistych i w procesie uczenia sie




	I stopień stacjonarne

